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রাত্রিতে মামার ভাল নিদ্রা হয় না। আমার মত 
অবস্কা অপরের হইলে স্রনিদ্রার জন্য হয়ত তিনি কবিরাজী 
তৈল বা অপর কোন ভাল উুধধ বাবার করিতেন । আমি কিন্ত 
হাতে পরম আনন্দিত। ভগবান আমাদিগকে কাজ করিবার 
জন্ত সষ্টি করিয়াছেন, ভাগাক্রমে নিদ্রা না হইলে সেই কাজ 
করিবার অনেক সময় পাইতে পারি। আমি এক্ষণে জীবনের 
সন্ধায় উপস্থিত, শীঘ্ব্ঈ আমাকে এইবার এ সংসার ত্াগ 
করিতে হবে। আামি অতিশয় ছ্ুঃখিত যে মানুষ হইয়া 
কোন বিশেষ ভাল কাজ করিয়া যাইতে পারিলান না। 
সর্ববদ] ইভাই ভাবি.--এই চিন্তাতেই আমার রাত্রিতে ভাল 
ঘুম হয় না। 

আজকাল কয়েক বৎসর আমি ঘে ভাবে জীবন বাপন 
করিতেছি, সে ভাবে থাকিলে দীধঘজীবন অসম্ভব নহে । মানুষ 
যদি আহার বিহারাদিতে সংঘত হইয়া এক নিয়মে স্বধর্ম্ম- 
পথে থাকিতে পারে, তাহা হইলে তাহার ভীম্মের ম্যায় 
ঈচ্ছামৃত্যু হইতে পারে। রাত্রি ১০ দশটা হইতে প্রায় তিন 
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থন্ট। কাল আমি এ বিবয়ে চিন্ত। করিতে লাগিলাম, এবং 
শক্তিলাভের জন্য কাতরভাবে মহাশক্তি মহামায়ার শরণাপন্ন 
হঈলাম। কয়েক দিন পরে হঠাৎ একদিন রাত্রি একটার সময়ে 
উদ্ধদ্ধ হইলাম। ইন্দ্রিয-জরুপূর্ণনক নু সছশরীরে সবঘতভাবে স্বধন্ম- 
পালনে প্রবৃন্ত থাকিলে নিজের ইচ্জামৃত্টা অসম্ভব নহে । ভবে 
ঈন্দিয়ের দাস অসংঘত আত্মীয়স্বজনের যথাকালে মৃত্তা কিরূপে 
নিবারণ করিতে পারিব? আমি সংসারী মায়ামোহে আবদ্ধ, 
স্বজন-বিযুক্ত হইয়। দীঘজীবন-পারণ করা অতি ক্লেশকর । এ 
অবস্তায় আমার শীত্র-মৃভ্তাই বাঞ্ধনীয় । যখন আমার শীঘ্র মুভা 
শ্রের। মনে হইল, তখন ভাবিলাম, “হায়! এতকাল আমি বুথা 
কাল-যাপন করিয়াছি, এরূপ কোন কাজ করি নাই বাত। দ্বার। 
আমি মরণের পরেও বাচিয়। থাকিতে পারি । গভীর রাত্রিতে 
প্রতিদিন এই বিঘয় চিন্ত|! করি, এবং কাতরভাবে মহাশক্তির 
শরণাপন হই । তখন মনে হইল যে ভাল কাজ করলে মানব 
মরিয়া অমর হইতে পারে । বাল্মীকি, বেদবাস, কালিদাস, 
ভবভুতি 'প্রভৃতি প্রাচা ও সেক্স্পিয়ার মিল্টন্‌ প্রভৃতি 'প্রতীচ্য 
কবিগণ মরিয়াও অমর হইয়াভেন, সত্য । কিন্তু কীণ্তিশরীরে 
তাহার অমরত্ধ লাভ করিলেও মাধাকধণ-শক্তির আবিষ্ষারক 
নিউটন প্রভৃতি বেচ্ছানিকগণের ন্যায় কি চির-জীবিত হইতে 
পারিবেন? এহিক সুখলিগ্প, অধাম্মিক বলোপজীবী গণ্ুবণ্ডের 
প্রাধান্য হইলে ধন্মচচ্চাণ সঙ্গে সঙ্গে দেশ হইতে জ্ঞান-চচ্চার 
লোপ হইবে। এইরূপ ভাব বদি দেশে সহত্্বর্ধ বা আরও 
অধিককাল থাকে, তাহ। হইলে দেশ হইতে বালীকি প্রভৃতি 
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মহ্গাকবিদের নামও বরং ক্রমে লোপ পাইতে পারে, কিন্ত 
নবতন্নাবিষকারক বৈজ্জানিক নিউটন প্রভভতির নাম একেবারে লুপ্ত 
হইবে না আামার বিশ্বাস। তাই এরূপ কাজ আমাকে করিতে 
হইবে যাহাতে আমার নাম কিছুদিন থাকিতে পারে। কি 
কাজ করিলে হয়? আবার কয়েকদিন কাতরভাবে মহা- 
শভ্তিকে স্মরণ করিতে করিতে একদিন কোন নৃতন বিয়ের 
গবেবণা করিতে উদ্দ্ধ হইলাম । তখন মনে হইল যে আমি 
ত কখনই বিজ্ঞীনের বিশেব চচ্চা করি নাই, তবে আমি কিরূপে 
কি বিবয়ের গবেষণা করিতে পারি ? মহাজ্ঞানী বৈজ্ঞানিক- 
প্রবর বঙ্গেগ শুসন্তান শ্রীশক্ত জ্ঞার জে, সি বন্তও “তমসা- 
বরূপেণ বেষ্টিতা; কন্মাহেতুনা অন্তঃসজ্ঞা ভবন্তোতে স্থখ-ছুঃখ- 
সমন্বিতা, 1৮ (১ম অধ্যায় ) মন্তর এই মৌলিকভাব অবলম্বনে 
পাশ্চাভা-বিগ্ভায় নূতন গবেবণা করিয়। স্বনামধন্য হইয়াছেন | 

যাহা হউক আমিত আবালা পাশ্চাত্য বিজ্ঞান বিবয়ে 
আকাটগণ্ড, আমার এক্ষণে উপায় কি? আবার কাতরভাবে 
সাশ্রনয়নে এজগন্সমাতাকে ডাকিতে লাগিলাম, হঠাৎ 'জীবন'- 
বিষয়ে চিন্তা করিতে উদ্বদ্ধ হইলাম । তখন মনে হইল গণ্ডের 
গবেধণা লোকে হয়ত আদর করিতেও পারেন । তাই আমি সেই 
রাত্রি হইতে ঘোর নিশীথে আন্তরিকতা সহিত তাহার 
ধ্যান করিয়া ভাবিতে লাগিলাম। যেদিন যাহ। তিনি মনে 
উদ্বোধন করিতেন আমি তাহাই লিখিয়। রাখিতাম। আজ 
সেই লেখাগুলি একত্র করিয়া আমার সম্মান ও স্েহভাজন 
বিদ্বান বন্ধুদিগের নিকটে উপস্থাপিত করিতেছি, আশা করি, 


তাহার। সকলেই নিজগুণে কৃপা-প্রদর্শনে এ গণ্ডের দোষ মার্জনা 
করিবেন। 
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জীবন কি? ইহা এপধান্ত সম্পূর্ণরূপে স্থিবীকৃত হয় নাই। 
বেদ, উপনিষদ, পুরাণ, দর্শন, কোরাণ, বাইবেল প্রভৃতি অনেক 
ধন্মপুস্তাকে অনেকেই অনেক কথা বলিয়াছেন, কেহই অগ্যাবধি 
ইহার শ্বক্মতন্ব স্কির করিতে পারেন নাই । আমি এ বিবয়ে 
উদ্ব দ্ধ হইলাম._-যেটা সর্বময় সকলশক্তির সার, বহি, বিছা, 
জল, গতি, তরঙ্গ প্রভৃতি সকল পদার্থের একমাত্র কারণ, 
পরিদৃশ্ঠমান ব্যোমব্াপী সর্ননবস্তপ্রকাশক সাঙ্গ সৌরতেজই এই 
সৌরজগতে বাষ্টিভাবে জীবাত্মা বা জীবন এবং সমষ্টিভাবে 
পরমাত্মার স্বরূপ। এই পূথিবাতে সকল জীবই ক্ষিতি, অপ, 
তেজঠ মরুৎ বোম এই পঞ্চ মহাভূতের সুক্ষ উপাদাননয় বা 
তন্মাব্রময়। এই দেহ পঞ্চভুতের বিকার এবং তেজটী পঞ্চভূতের 
মধ্যে অন্যতম পদার্থ । সেই বোমব্যাপী বহি, বিছ্বাৎ গতি, 
তরঙ্গ সকল শক্তির একমাত্র কারণ, সৌরতেজই জীবন। 
অনেকেই বলেন যে জীব মরিলে ব্যষ্টি পঞ্চভূতময় দেহ 
পঞ্চমহাভূতে লীন হয়। পুথিবী হইতে বহু লক্ষ যোজন দূরে 
অনন্তব্যোমে স্ৃধ্য বিরাজমান, তথাপি তাহার তেজে জীবগণ 
জীবনধারণ করিতেছে । এই পঞ্চভূত পরস্পর পরস্পরকে 
সর্বদা সাহাযা করে। জীবদেহের মধ্যে বা বাহিরে যেখানেই 
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ব্যোম বিদ্যমান, সে স্থানেই ব্যক্ত বা অব্যক্ত ভাবে তেজ আছে। 
সেই তেজ স্ধ্যের তেজ ভিন্ন অন্য কিছু নহে। সকল 
তেজই সৌরতেজের অংশ । 
আদিকালে স্বষ্টির প্রারস্তে আকাশ নীহারিকা-তমোময় ছিল । 
খণ্থেদে আছে 'ততে। রাত্রাজার়ত খেগবেদ-সন্ধাপদ্ধতি) মনুতেও 
আছে “আসীদিদং তমোভূতম প্রজ্ঞাতমলক্ষণম্‌ অপ্রতঞ্ষামবিজ্ঞেয়ং 
প্রন্্প্মিব সর্নতঠ” । (১ম, অঃ) পাশ্চাতা বৈজ্ঞানিক পণ্ডিত- 
দিগেরও এই মত । [3০০] ০91 1500%515985 (৬০]] 1] 277 11, 
[582 322 59150 105 1৬]. 4৯ 1155 আন 00515 ) এ 
লিখিত আছে, যে প্রথমে কিরূপে পুথিবী সুষ্ঠ হইল । 
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ভাবার্থ-_ইহা আশ্চরোর বিষয় যে স্ুধ্য যে উপাদান হইতে 


সষ্ট সকল গ্রহ সেই উপাদান হইতে স্বষ্ট হয়েছে । আমাদের 
এই ক্ষুদ্র পুথিবী ও অন্যান গ্রহগণ প্রথমে স্মষ্যেরই এক 
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অংশ ছিল। এই সৌরজগৎ প্রথমে নীহারিকা-তমোময় ভিন্ন 
আর কিছুই ডিল না। 

ছান্দোগ্য উপনিবদে ৬ষ্ঠ অপ্যায় ২য় খণ্ডে আছে “তদৈক্ষত 
বন্ত স্াং প্রজায়ের ইতি তন্তেজোহন্জত । তন্তেজ এক্ষত বলত 
স্তাং প্রজায়ের ইতি তদপোশক্চজভ।” পরম ত্রন্গের বনহরূপ 
ধরিতে ইচ্চা হইলে তেজ উৎপন্ন হইল, পরে তেজ হইতে জল 
হইল । সেই নীহারিকাময় আকাশে পরব্রন্দের ইচ্জায় তৈজস 
পরমাণু হইতে তেজোময় স্পা আবিভূতি হইলেন! প্রতীচা 
বিজ্ঞান মতে সেই স্ধা হইতে অন্যান্ত অনেক গ্রহ ও পৃথিবী 
উৎপন্ন হইয়াছিল এবং পৃথিবী হ্টতেই চন্দ্র আবিভুত। 
প্রকাণ্ড সুধা স্বতৈজে অনবরত বিঘূর্ণিত হইতে থাকিলে বায় 
আবিভূতি হইল, উহা চারিদিকে প্রবল বেগে প্রবাতিত হইর। 
পথিবীকে বাপিযা ফেলিলে পৃথিবী বায়ুময় হইল । 

তরল পুথিবীর উপরিভাগ বায়ুর শক্তিতে কগিন হয়! 
গেল, এবং সৌরতেজে নীহারিক।গলি জলে পরিণত হইলে 
প্রথিবীর অধিকাশস্তান জলে পরিপূর্ণ হইল । অভ্যন্তর ভাগ 
পুর্বববৎ তরল ও উঞ্ণ রহিল। উহাই (এ ভাগই) আগ্মেয়গিরি 
ও উঞ্ণপ্রত্রবণরূপে মধ্যে মধো পুথিবী হইতে বাহির হইতে 
থাকিল। পুথিবীর আবির্ভাবের সমকাল হইতেই স্ু্যতেজ 
হইতে বিছ্বাতের স্বক্ষ্ম কারণ ইলেকট্রন বাহির হইয়া পুথিবী ও 
তৎসনিহিত বোমতল অবাক্তভাবে বাপিয়া রহিল। এককথায় 
বলিতে গেলে এই সৌরজগতে যাহা আমরা দেখিতেছি, যে 
সকল বস্তু উপভোগ করিতেছি, যেরূপে চৈতন্য লাভ করিয়া 
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সুস্থ ও সবল হইয়! আছি, স্খ্যই সেই সকলের মুখ্য ও 
গৌণরূপে একমাত্র কারণ। তবে বোম স্ধা হঈতে হয় নাই। 
উহ্ভ! আদিকাল হতে বরাবর আছে । সুধা আাবিভাবের পুনেন 
আবিঞূত বন্তসকলের কারণ পরমাণু-সমষ্টি ময়-তমোরূপে 
ছিল, প্রলয়ের পরে ও সেইভাবে থাকিবে । উহ। আপাততঃ 
বাহা দৃষ্টিতে শৃন্ত হঈলেও তেঞ্জঃ প্রভৃতি সকলের আধার | 
আধার ভিন্ন আধেয় স্ধ্যাদি থাকিতে পারিত না। তাই 
বিশ্ব ব্রন্গাণ্ড ব্যাপী বিশাল (যাহা অপেক্ষা বুহৎ আর দ্বিতীয় 
নাই ) ব্যোমই নিরাকার ত্রন্দের প্রতিরপ। এ বোমের 
মধো অবাক্ত আভান্তরীণ তেজ অংশই স্র্ধারূপে প্রকাশিত । 

আমর। পরম বর্গ বা পরমেশ্বরকে দেখিতে পাই ন।, 
তাহাকে অনন্তজ্ঞানময় ৪ তেজোময় বলিয়। জানি ও গায়ত্রী- 
দ্বারা তাহার উপাসন। করি । উপাসকদিগের পরিতৃপ্তির জন্য 
সেই ব্রন্মই তেজোময় স্ধারূপে আবিভূত। তাই গায়ত্রীর অর্থ 
ব্রহ্ম ও সুধা সমান-ভাবে প্রযুক্ত হয়। এই ব্যোমে আদিকাল 
হইতে পাঁথিব সকল বস্তর কারণ পরমাণু আছে। তাই 
উহ্ভাতে প্রাছভূতি সুধ্াদি-গ্রভাদিতে ও সেই সকল পরমাণু 
বিদ্যমান, ইহা আঁমর। অন্রমান করিতে পারি । তাই স্ত্য 
হইতে আবির্ভত পৃথিবী ও উক্কাপিণ্ডে সেই সকল বস্তুর 
উপাদান € টিসি ) আমর! প্রায়ই প্রত্যক্ষ করিয়া থাকি। 

এই সৌরজগতে বোমতলে স্বতৈেজের শক্তিতে অবিরত 
বিঘণিত ভাক্ষর হইতে পরি-দৃশ্যমান পৃথিবী, জল, তেজ 
€ বনি, বিদ্যুৎ ) প্রভৃতি প্রায় সকল পদার্থ ঈ প্রাদুভূতি 
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হইয়াছে। এক ভাঙ্গরের সহিত গৌণ ও মুখাভাবে সকল পদার্থ 
সংস্চষ্ট আছে বলিয়া প্রতিমহাভূতেই প্রতোকের কিছু কিছু 
ধর্ম বিদ্যমান । বেদান্ত-দর্শনের পঞ্চীকরণটী ( ০০156091701 
০ 006 10৮6 91517967701 177 06109178 0501716 70101১070012 ) 
ভাল করিয়া বুঝিতে পারিলে এ সকল বিবয়ও মনে স্পষ্টরূপে 
প্রতিভাত হইতে পারিবে । পর্বেবই উক্ত হইয়াছে ষে বিঘৃণিত 
স্র্যামগ্ডল হইতে বিছ্বাতের আদি কারণ ইলেক্ট্রন বা 
বিছ্াতের স্বক্্মস উপাদান সননদ। বাহির হইয়া ব্যোমতলে 
বায়মণ্ডলে অবাক্ত ভাবে বিরাজমান আছে।  প্রতীচা 
শিক্ষিতাগ্রণী শ্রীযুক্ত আর্থার মী সাহেব প্রভৃতি পণ্ডিতগণ 
নিজ সম্পাদিত পুস্তকে এ সম্বন্ধে লিখিয়াছেন,_ 
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ভাবার্থ,_( সর্ববদ] সুধ্য হইতে বিছ্যতের উপাদান ইলেক- 
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ট্রণের উৎপন্তি ও আনাদিগের জীবন-ধারণে স্ুধোর আশ্চধ্য 
শক্তি )। স্পা হইতে উত্তাপ, তেজ ও মালোকের সহিত 
বিছ্যাতের উপাদান উলেক্ট্রণ সর্নদা বাহির হইতেছে । 
স্র্যোর বহির্ভাগে হাইড্রোজেন আছে, আর অন্তান্য অংশে 
আমাদের দেহের মন্তরূপ প্রয়োজনীয় ভাইঈড্রোজেন, 
মাগনেসিয়া, লৌহ প্রন্গতি ধাতুর গ্যাস ও অন্যান্য বিবিধ- 
প্রয়োজনীয়-বস্তুর গ্যাস বাম্পাদি আছে। স্পাই পৃথিবীর 
আলোক ও উন্ভাপের কারণ এবং ইহাই জীবন-ধারক জল, 
রং, সৌন্দধা ও আমাদিগের খাছ বুক্ষ-লতাদির পরিপোষক 
গাস উৎপাদন করিতেছে । স্ধাই আমাদের জ্ঞানলাভ, 
দষ্টিশক্তি ও মন্তজিক্ষের একমাত্র কারণ। এইট সৌর জগতে 
আক্মোৎপন্ন বিভাংশক্তির সাহাযো স্ষধা প্রায় সকল কাধাই 
গৌণ ও মুখাভাবে করিতেছেন । 

এই সৌরজগতে স্র্যোর তেজ? সমুদয় আকাশে বাক্ত 
ও অবান্ত ভাবে পরিবাপু আছে । দেহমধাস্তিত আকাশে ও 
যে আছে তাহা বল! বানলা । সেই দেহমধাস্থত সাঙ্গ 
সৌরতেজই জীবগণের জীবন। সষ্টির পুরন সদসৎ-রূপে বর্ণিত 
সকলের আদি ও আধার নীহারিকাতমোময় তমোগুণপ্রধান 
নিরাকার বোনই ব্রন্মের স্বরূপ উক্ত হইয়াছে । বেদে আছে 
তদৈক্ষত একোহহং বতঃম্তাম। ব্রঙ্গের ইচ্জান্তসারে সন্ত, রজঃ 
তমঃ এই তিন গুণ আবিভতত হঈল। তেজঃ প্রকাশময় 
সব্বঃ মরুং,_-পদার্থ-সর্গলক কাধাময় -রজ? $ ব্যোম,- 
বাক্ত-অবাক্ত সকল বস্তর আদি ও লয়ের স্থান, _তম5। 
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বোম তমোগুণময়, অপর ছুইটী গুণও আদিকাল হতে ব্যোমের 
নিকটে বরাবর ছিল, এখনও আছে,__ প্রলয়ের পরেও থাকিবে । 
ব্রন্গের ন্যায় ইহার অস্তিত্ব বেদাদি-শান্্েও প্রমাণিত। 
“সদেব সৌমোদমগ্র আসীহৎ একমেবাদ্বিতীয়ম” “আসীদিদং 
তমে। ভূতম্” (মনি) ইহা বোম ও ব্রন্মে লক্ষিত। 

পরম ব্রন্দ স্যট্টির শভিপ্রায়ে জঅব্বগ্ুণমর তেজোরপে 
সমুদয় দরশ্যমান পার্থিৰ পদার্থের কারণ শ্ৃধ্যনামে স্বয়ং 
আবিভূ্ত হইলেন। মরুৎ বরাবর তাহার সন্নিধানে 
অবাক্তভাবে ছিল. স্রধ্য প্রকাশিত হইলেই মরূতের শক্তি 
ব্যক্ত হইল । তখন ক্ধা প্রবল মরুতের বলে স্বতেজে 'সর্নদ। 
ঘুণিত হইলে পৃথিবী প্রতি অনেক গ্রহ সুধা হইতে আবিভূতি 
হইল। সেই সনয়ে ইলেক্ট্রন বাহির হইতে থাকিল। 
অমীম সৌরতেজে নীহারিকাগুলি জলরাশি রূপে পরিণত 
হইল | ইহাতে প্রমাণিত হইঈল যে তেজঠ। মরুৎ "ও ব্যোম 
এই তিন'টী মৌলিক পদার্থ। ক্ষিতি ও অপ. (পুথিবী ও 
জল ) তেজ ও মরুৎ হইতে ক্রমে আবিভূত। সুতরাং এই 
ছুই পদার্থ ব। ভূত মহাভুত্ত-বূপে পরিণত হইলেও, তেজঃ 
মরুতের শন্তর্গত. সন্্াদি ভ্রিগুণের মপ্যবন্তভী পুথক বস্তব 
নহে । পুথিবীতে সমুদয় জীব এই পঞ্চভূতময়, এই ত্রিগুণ 
হইতেই স্ষ্ট হইয়াছে । বৈদ্য শাস্ত্রে আছে সজীব-দেহ মাত্রই 
পিন্ত, বাত ও শ্লেম্মার আধার । আব্যক্ত সত্ব, রজঃ, তমোগুণের 
বা তেজ; (৩ তজ্জনিত ক্ষিতি ও অপ), মরুৎ, ব্যোমাদি 
মহাভূতের পিত্ত, বায়, শ্রেম্মাই স্কুল বা ব্যক্ত পরিণাম । 


| ১২ | 


জীবগণ তেজঃ, মরু প্রভৃতির আশ্রয় হওয়াতে ক্ষিতি ও 
অপেরও আশ্রয় ব। বিকার, তাহ! বলা বাহুলা ৷ 

এক্ষণে সন্দেহ হইতে পারে, খন ক্ষিতি, অপ., তেজ মরুৎ, 
বোম এই পঞ্চভূতময় দেহ, নিশ্বাস-প্রশ্বাস-বায়-দ্বারা আমরা! 
জীবন-ধারণ করিতেছি ;₹__এবং মৃত্যু হইলে লোকে বলে, প্প্রাণ 
বায়ু বহির্গত হইয়াছে”_-তখন এই পঞ্চভুতের মধ্য বায় 
জীবন ন। হইয়া তেজ?, কিরূপে জীবন হইতে পারে ? ন্টন্তর,_- 
বায়ু ও আকাশ একমাত্রসৌর-তেজ-দ্রারা প্রকাশিত হয়া 
নিজ নিজ কাধ্য করিতেছে । তেজ-দ্বারা অনুপ্রাণিত ন! 
হইলে বায় ও আকাশ স্ব স্ব কাধ্য সম্পাদনে অক্ষম হইত। 
যেরূপ বাহিরে আকাশে স্তুধোর উদয়ে জগং প্রকাশিত 
হইয়াছে ধলিয়াই আমর তাহার আলোকে জ্ঞানলাভ 
করিয়া বায়ু আকাশ প্রভৃতি পদার্২সকল অনুভব করিতে 
পারিতেছি, সেইরূপ দেহমধো অব্যক্ত সাঙ্গ ব! গুণ সৌরতেজ 
দ্বারা (প্রকাশময় সন্্গ্ুণ দ্বারা ) অন্তপ্রাণিত ব। শক্তিমান্‌ 
হইয়। মরুৎ ও আাকাশ নিজ নিজ কাধা করিতে পারিতেছে | 
তেজের ভন্ত প্রাণনা বিনা! এ ছুটী কাধ্য করিতে অক্ষম হইত। 
আমরাও ইহাদের কাধা অনুভব করিতে পারিতাম না। 
আমরা পাথিব জীব যখন সর্ননদা বায়ু-মগ্ডলের মধো বাস 
করি, মানুষ মরিয়। গেলে ইন্দ্রিয়দ্ধারাদিতে তখনণড আকাশ 
বর্ধমান থাকে, এবং যেখানে আকাশ, সেখানে অবাক্তভাবে 
বায়ু নিশ্চয়ই আছে। কিন্তু বায়ু তখন থাকিলেপ্ড তেজোরূপ 
জীবন নির্ননাপিত হওয়ায় মুত-ব্ক্তি আর নিশ্বাস প্রশ্বাস 
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লইতে পারে না। তাই এই পঞ্চভূতের মধ্যে তেজের 
প্রাধান্তবশতঃ তেজই জীবন। তমোগুণময় আকাশে 
বিরাজমান হইয়া তেজ? সর্বত্র প্রাধান্ত করিতেছে । যেরূপ 
সসৈন্য সেনাপতি সমরে বিজয়ী হইলেও, “অমুক রাজ! বিজয়ী 
হইলেন” লোকে বলে, সেরূপ বায়ু নিশ্বাস-প্রশ্বাসরূপে আকাশ 
বায়ুর আধাররূপে কার্ধা করিলেও, তেজের প্রাধান্তবশতঃ 
তেজকে জীবন বলা হইল । 'আকাশ ও বায়ু তেজোরপ 
জীবনের সহকারী মাত্র । 
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পদার্থবিদ্‌-বরেণা ৬রামেন্দ্রনুন্দর ভ্রিবেদী তাহার লিখিত 
“জিজ্ঞাসা' পুস্তকে ১৫১ পৃষ্ঠায় “এক না ছুই" প্রবন্ধে 
লিখিয়াছেন “মনুষ্যের শরীর জড়পদার্থ সন্দেহ নাই । কিন্তু 
মন্ুয্যের শরীর জীবন্ত-পদার্থ। জীবন কি ?__-নানাবিধ গতির 
সমষ্টিমাত্র। জড়বাদী একপদাথ ভিন্ন ছুই-পদাথ মানে না। 
একমাত্র জড় জগৎ, গতি জড়ের ধন্ম। গতির বিভিন্ন মুণ্তি। 
কখন অ্রোত, কখন ঢেউ, কখন ঘুণী! গতির বিভিন্র-ূত্তি 
অনুসারে তাড়িতক্রিয়। চৌন্বকক্রিয়া, আলোকক্রিয়া রাসায়নিক- 
ক্রিয়া জৈবক্রিয়া প্রকাশ পাইতেছে। জীবন নানাবিধ 
গতির সমষ্টিমাত্র, জীবনে গতির ব্যাপার জটিল ব৷ ছুর্ববোধ। 
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আমরা কোন গতিইউ বুঝিতে পারি না। আতা মাটীতে 
প্ড়ে”_কেন পড়েঃ অগ্নজান-কণিকা উদজান-কণিকার প্রতি 
ধাবিত হয়,-কেন হয়? অঙ্গারকণিকা & ন্টদজান-কণিকা 
আর পাচট। কণিকার সহিত যুক্ত হইয়া (বিচিত্র জীবন- 
ক্রিয়ার উৎপাদন করে" ইহা অধিক আশ্চধা হঈল কিসে? 
ইহার উত্তর দেওয়া কঠিন।” অতবড় বৈদ্ভানিক উহার 
উত্তর দিতে কঙ্গিত হইয়াছেন । উহার একমাত্র উর, ঝিনি 
এই জন্ড়-জগনে যাবতীয় গতি ব৷ শক্তির কারণ, সেই সাস্ছ- 
সৌরতেজ-প্রভাবে এ সকল পদাথ মিলিত হইয়। জীবন- 
উৎপাদন করিতেছে! সৌরতেজের প্রেরণা বা প্রশাব ন। 
থাকিলে এগুলি মিলিত হইতে পারিত না। মিলিত না 
হইলে জড়দেহে চেতনাময় জীবন আবিভূতি হইত না । 
নাইট্রোজেন, অক্সিজেন, কারবন্‌, হাইড্রোজেন্‌ প্রস্থৃতি বাম্পের 
উৎপাদক শ্ধা নিজ তেজে ও স্বতেজ হইতে উৎপন্ন আঙ্গতেজ 
বা ইলেক্ট্রনের বলে বা তরঙ্গে উক্ত পদাথ সকল মিলিত 
করিয়া জড়ভ্ীবদেহে জীবন-সঞ্চার করিয়াছেন । এবং কেবল 
জীবন দিয়াই স্ধ্য নিশ্চিন্ত নহেন। নিজ তেজ-আলোক ও 
বিবিধ-কিরণ-দ্বারা জীবগণকে জীবিত রাখিয়া জীবের গীড়াদি 
উপশম করিয়া তাহাদিগকে রক্ষা করিতেছেন । কেবল রক্ষা 
কেন, স্বতেজে বিছ্াতের উপাদান ইলেকট্রন্‌ সষ্টি করিয়া 
জীবনের শক্তি বদ্ধনপুবনক বান্তাবহাঁদি-যন্ত্রের প্রয়োজক হইয়া 
আমাদিগকে সর্ববতোভাবে সুখী করিতেছেন | 

প্রাচীন পণ্ডিত-দিগের মতে ্ৃয্যের সাত বর্ণের সাতটা 
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কিরণ। বৈদিকযুগে এ কিরণ পটী রথবাহিনী অশ্বী বলিয়। 
প্রসিদ্ধ। খগবেদে আছে “অযুক্ত সপ্ত শুন্ধাবঃ স্ারো রথস্থয 
নপ্তা; তাভিধাণতি ন্বঘুক্তিভিঃ” খগ্েদ (সন্ধাপদ্ধতি )। অথাৎ 
সূর্হা তেজন্বী ৭টী অশ্বী নিষুক্ত করিয়। তাহাদ্বারা তিনি রথে 
গমন করিভেছেন। আাধনিক বিজ্ঞানের মতে স্ুধ্যের ৭ 
সাত অপেক্ষ। অনেক অধিক কিরণ আছে। এ কিরণগুলির 
তরঙ্গ বা গতিশক্তি খুব বেশী ইহা বলাতে প্রকারাস্্ররে 
কিরণগুলিকে অশের মত বেগশালী বল। হইয়াছে । শুধোর 
একটি নাম সভক্রশ্মি অথাৎ স্ুধোর অসংখা-কিরণ, পৌরাণিক 
যুগে সুর্যোর অসংখা কিরণ স্বীকৃত হইয়াছে । আধুনিক 
বিজ্ঞানের মতে কিরণগুলি এই,-_-১ 11671252553 
১ টিন 760, ৩ 10, ৭ 015095, ৫ 6110৬, 
৬ 0955, ৭ 13105, ৮ 1177120, ৯ ৬1০16 ১০, 
তন আকিকৃত 0105. ৬1915 ১১ ১ন্যে। দশম ও 
একাদশ কৃত্রিম কিরণের সাহায্যে ডাক্তারের অনেক কঠিন- 
রোগ নির্ণয় করিয়। তাভার স্বাবস্থ। করিতেছেন । বৈচ্ানিক- 
দিগের চেষ্টায় ক্রমে সুধযোর সহমত কিরণও আবিষ্কৃত হইবে। 
কফলতঃ যদি আমর! প্রতিদিন বিবেচনা পুর্নক সৃর্যালোকে 
অধিকক্ষণ থাকিয়া বায়ু সেবন ও পরিভমণ করি, আমাদের 
কোন পীড়া হয় না। 

প্রায় ১৫ বৎসর পুর্ব ১৯১১ সালে মামি তখন কটক 
কলেজে ছিলাম, কটকের সিভিল সার্জন্‌ কর্ণেল উইলসন্‌ 
সাহেব আমার নিকটে বাংল! পড়িতেন। ছুর্ভাগ্যবশতঃ আমার 
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সেই সময়ে ভীষণ বিপদ্‌ উপস্থিত হইয়াছিল। নিউমনিয়া 
রোগে আক্রান্ত হইয়া আমার জ্োষ্ঠ পুত্রটা ভাট্পাড়ায় মারা 
যায়। যগ্পি প্রথম হইতেই ডাঃ শ্রীযুক্ত নীলরতন সরকার 
প্রভৃতি বড় বড় ডাক্তারেরা তাহাকে অনেকদিন দেখিয়াছিলেন, 
তথাপি সে রক্ষ। পায় নাই । এ বিপদের কিছুদিন পরে আমি 
ডাক্তার উইলসন সাহেবকে বলিয়াছিলাম এলোপাথিক 
চিকিৎস! ন। করাইয়া যদি হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা করাইতাম 
তাহা হইলে, হয়ত আমার পুত্রটী রক্ষা পাইত ! তখন সাহেব 
একখানি বড় পুস্তক খুলিয়া পাঠ করিয়া বলেন যে এলোপ্যাথিক 
ও হোমিওপাথিক চিকিৎসায় শতকরা ৫০্টা নিউমোনিয়। 
রোগী আরোগ্য লাভ করিয়াছে, ইহা এতিহাসিক সত্য । কিন্তু 
এক সময়ে আফ্রিকায় সৈম্তগণমধ্যে কলের। ও নিউমোনিয়া 
রোগ হঈয়াছিল। তাহাদিগকে চিকিৎস! করাইবার সুবিধা হয় 
নাই। রোগীরা খোল। মাঠে রৌদ্রবাতামে পড়িয়াছিল। 
ক্রমে জানিতে পার। গেল ঘে তাহাদের মধ্যে প্রায় সকলেই 
অর্থাৎ শতকরা নবব,ই জন লোক উক্ত রোগ হইতে রক্ষা পাইয়া 
বাঁচিয়া ছিল। প্রমাণিত হইয়াছে যে একমাত্র স্থুযোর কিরণই 
নিউমোনিয়৷ ও কলের! প্রভৃতি কঠিন রোগের বীজাণু ধ্বংস 
করিয়। রোগীকে সুস্থ করে। খুব গীড়ার সময়ে আমার ৬ 
পুত্র বুক হইতে তুলা ফেলিয়া দিতে, সকল জানালা খুলিয়া 
দিতে ও ঘরের বাহিরে ছাদে রৌদ্রে লইয়া যাইবার জন্য বিশেষ 
করিয়। বলিত, ডাক্তারের অমতে কাজ করিতে পারি নাই । 
অূর্যযালোকে ও খোল। বাতাসে যাইলে সে যে নুস্থ হইতে 
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পারিত, তাহার অন্তরাত্াী জানিত বলিয়াই প্রকৃতি দ্বারা 
পরিচালিত হইয়া! সে এরূপ বলিয়াছিল। আমরা কেহন্ট 
তাহার কথা শুনি নাই, তাই তর্ভাগাবশতঃ তাহাকে অকালে 
হারাইঈয়াছিলাম | 

এই পৃথিবীতে যেখানে আকাশ ব। ঈথর সেই খানেই বায়ু 
এবং সেই স্কানেই বিহ্যাতের কারণ ইলেক্ট্রন আছে । ইলেক্ট্রন 
গুলি স্র্যতেজ হইতে উৎপন্ন হইয়া সর্ববদা পৃথিবীর সন্নিহিত 
বহিদস্থ বা দেহ-মধাস্থিত সকল আকাশে অবাক্তভাবে বিরাজমান 
থাকিয়া জীবনী-শক্তি বৃদ্ধি করিতেছে । ইলেক্ট্রন আকাশে 
অবাক্তভাবে থাকে বলিয়া আমরা অতি অনায়াসে সামান্য 
উপায়ে বিদ্বাৎ বাতির করিতে পারি । বিছ্বাৎ-শক্তির সাহ্াযা 
ভিন্ন কোন জীবই ন্টৎপন্ন হইতে পারিতন।, উহ অনেকেই 
জানেন। ঢুইটী পদার্থ ঘর্ষণ কবিলেই বিদ্বাৎ বাতির হয়। 
আমরা বখন কিছুক্ষণ দৃইহস্ত ঘধণ করি, তৎক্ষণাৎ আবিষ্কৃত 
বিদ্বাৎশক্তিতে হস্ততল উত্তপ্ত হয়। চোখে পোকা- 
মাকড় পড়িলে বা কোনও কারণে চোখে যন্ত্রণা হইলে আমর। 
সে তপু তস্ত চোখে দিয়া সমস্ত হই । সৌর-তেজঃ-সম্ভত বিদ্বাৎ 
জীব-স্গ্টির নিদান ইহ অন্রভব-সিদ্ধ ৷ পূর্বেবেই উক্ত হইয়াছে 
যে নাইট্রোজেন, অক্সিজেন, কার্বন্‌ হাইড্রোজেন প্রভৃতি 
বাম্পের উৎপাদক ন্তধ্য । এ সকল বাষ্প বহিঃস্থ ও দেহস্থিত 
সকল অংশই সর্ববদা বর্ধমান আছে। স্যধ্যতেজে গতি- 
শক্তিশালী লেক্ট্রনগুলির তরঙ্গের পরিচালনায় এ গ্যাসঞ্চলি 
মিলিত হয়৷ জীবনীশক্তি সম্পাদন করিতেছে । 
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এই দেহ পঞ্চভূতময় বলিয়া আমরা পাথিব ও জলীয় 
বস্তদ্ধারা জীবন-পোবণ করি। জীবনপোষণের জন্য আমরা 
তপ্ধাদি সেবন করি। ছুগ্ধের সার-অংশ, নবনীতের 
বিকার ঘ্বত তেজঃ বলিয় প্রসিদ্ধ। স্বধ্য, বিদ্বাৎ, বন্ছি, 
ঘৃত,। শুক্র প্রভৃতি সকল বস্তু তেজ2। হুপ্ধ-সেবনে 
স্বদেহস্তিত তেজঃ বা! জীবন শক্তিমান হয়। শৈশবে মাতার 
স্তন্ততুগ্ধ পান করি। তাহাতে মাতার তেজ; বা বৈদ্বাতিক 
শক্তি পাইয়। দিন দিন বলবান হই। সমানবরূপপদার্থ 
হইতেই আমরা সমধিক শক্তি লাভ করি। তাই শিশুর 
পক্ষে মাতছুগ্ধ অতি উপকারী । তার পরই অন্যান পশুদিগের 
মধ্যে গো-ছুগ্ধই তাতি উপকারী । কারণ গাভীতে তেজ? 
ব৷ বৈদ্যুতিক শক্তি অধিক আছে । তাই গোছুগ্ধ-পানে আমর! 
সবল হই । বলা বাহুল্য, কেবল দুগ্গপানেই দীর্ঘ জীবন 
লাভ করিতে পারি। গোখুত্রে ও গোবরেও বৈদ্যাতিক শক্তি 
আছে বলিয়। উহার ব্যবহারেও আমরা বিশেষ-রূপে উপকৃত 
হঈ। গোমুন্র বা চোনার সেকদ্বার প্লীহাঘকুৎ আরোগা 
লাভ করে। যাহার যেরূপ শরীর ও যে দেশে জন্ম ও যেরূপ 
জলবায়ুতে অভাস্ত, তদনুসারে যদি সেই বাক্তি প্রতাহ 
একনিয়মে আহারাদি করে, তাহাদ্বারা দেহস্থিত বৈছ্যাতিক 
শক্তির সামগ্তস্ত থাকে, একদিনের জন্যও তাহার গীড়া 
হয় না। লীড়া ১ইলে বুঝিতে হইবে যে আহারাদির অনিয়মে 
তেজ? মন্দ হইয়াছে । দেহস্থিত তেজ; বা বিদ্বাৎ ছুর্ননল 
হইলে বায়ু শ্রেম্মার প্রকোপ হয়। তাহাতে ক্রমে আহারে 
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অরুচি ও নানারপ পীড়া হয়। যেরূপ কলকারখানায় 
জলাদি ও অন্ঠান্ত সকল যন্ত্র ঠিক থাকিলেও বহ্ছির শক্তি 
মন্দ হইলে কল আর চলেনা, সেইরূপ দেহস্থিত তেজ? হীন- 
শক্তি হইলে পচনক্রিয়া শক্তি আর পুনেনর ন্যায় থাকে না, 
তাহাতে ক্রমে ক্রমে নানা রোগ উৎপন্ন হয়। যাহাতে তেজের 
শক্তি সবল থাকে এরূপ আহারাদি করিতে হইবে । দেহস্থিত 
বায়ুর যাহাতে গতিপথ অবারিত থাকে, তাহার ব্যবস্থ। করা 
কর্তব্য । অধিক শ্রম বা তল্পশ্রম করা উচিত নহে । সহা ও 
আবশ্যকমত নিজ দেহ ও শক্তি অনুসারে শ্রমাদি কর] বিধেয়। 
সমুদয় দেহেই আকাশ ব্যাপ্ত, দশ-ইদ্দ্িয়-দ্ারে আমর। তাভা 
উপলন্দি করি। এমন কি নখের মধ্যেও আকাশ আছে, 
এইজন্য 'নখাকাশ"-কথার্টি প্রচলিত মআাছে। এই আকাশ বা 
বোম সকল মহাভতের আদি-আধার। যাহাতে দেহ-মধ্যে 
আকাশের স্থান অবাহত থাকে, তাহা কন্তব্য । সেইজন্য শাস্ত্রে 
আছে, উদর পূর্ণ করিয়া! ভোজন করা উচিত নহে । আহাধ্য বস্তুর 
তিনভাগ খাইবে, এক ভাগের কিছু অংশ পেয় জলে পূর্ণ করিয়' 
আর কিছু অংশ দেহস্থ বায়ুর চলাচলের জন্য রাখিয়া দিবে। 
বাহিরে আকাশ যেরূপ তেজ; ও বায়ুর স্থান, দেহস্ক আকাশ 
ও সেইরূপ তেজ? ও বায়ুর আধার । আকাশের স্তান অবাহত 
বা! অবারিত রাখিলেই শরীর স্রস্থ থাকিবে । 

বোম, তেজঃ প্রভৃতি সকল ভূতের আধার বলিয়। আধেয় 
তজ; প্রভৃতির কাধ্য করিবার সাহাযা করে । অনেকেই বোন 
হয় প্রতাক্ষ করিয়াছেন, যেখানে আগুন খুব স্ব৮ল (ঘরে আগুন 
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লাগিলে ), সেখানেই আকাশে প্রবল বায়ু বহিতে থাকে । 
যেখানে জলরাশি বা সমুদ্র সেখানেই মহাবায়ুর আবিভাব | 
অর্থাৎ পাঁচটি মহাড়তই বিশেষ ঘনিষ্ট ভাবে সঙ্গ, পরস্পর 
পরস্পরের সাহাধ্য করিয়! থাকে । তেজের শক্তি বা তরঙ্গে 
পরিচালিত হইয়া দেহমধ্যে মরুং (বায়ু) আমাদিগের ভূক্ত- 
খাদ্যদ্রবা হইতে সার রক্তাদি পোষণ করে, এব" উক্ত বায়ু 
(শাস্ত্রে প্রাণ, অপান, সমান, উদান, ব্যান নামে প্রসিদ্ধ ) 
আহারাদির সার গ্রহণ-পূর্ননক রক্তাদিতে পরিণমন ও মল মৃত্র- 
আংশকে পুথক করিয়া জীবনী-শক্তি বৃদ্ধি করে । বাহিরে যেরূপ 
মের (বহিলবিছ্বাং-জলাদি-সম্তুত বাম্পের ) তেজে কল 
পরিচালিত হইয়! বাম্পীয়বান-বাহনাদি প্রায় প্রয়োজনীয় সকল 
কাধা সম্পাদন করে, সেইরূপ দেহ-মধ্যে সৌরতেজও মান্মোংপন্ন 
বিছ্বাৎ-শক্তির সহিত মিলিত হয়া স্বীয় তরঙ্গ ব। শক্তিতে 
প্রাণাদি বায়-সকলকে কাধ করাইভেছে । এই বিজ্ঞানটি আধ্য 
খধি গণের বিশেষ পরিজ্ঞীত ছিল। তাই গায়ত্রীর ন্র্থ৭_এই 
সর্ললোক-বাপ্ত জগতের প্রকাশক আমাদিগের হিতকারী বলিয়। 
প্রার্থনীয় সবিত।,-জগতের শষ্টিকত্তা বা প্রকাশক পরমব্রহ্ষ 
ব। স্ুষ্যের তেজ যেন আমরা ধ্যান করি ! যিনি আমাদিগের 
বুদ্ধিকে কাধা করিতে নিযুক্ত করিতেছেন। সবিতার অর্থ 
পরমব্রন্ম ও স্ুযা। কারণ শ্রপ্যের উদয়ে তমোভাব হইতে 
জগতের প্রকাশ ব। আবির্ভাব । তাই গায়ত্রী দ্বারা শযোর ধ্যান 
অর্থও শযুক্তি-যুক্ত নহে | এই সৌরজগতে স্ূধ্যের তেজ 
সর্বব-প্রধান তেজঃ। ইলেকট্রন্‌ (বিছ্যাতের স্ুল্ম উপাদান ) ও 
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অন্যান্য যাবতীয় তেজ ও অগ্নি এই নূধ্য তেজ হঈতে আবিভূত। 
স্্যকান্ত-মণির উপরে ন্ূর্যতেজ পড়িলে নিকটে তুলা বা সোল। 
থাকিলে উহা! প্রদ্থলিত হইয়া অগ্নি উৎপাদন করে। ইহা 
পুর্বে উক্ত হইয়াছে যে ঘ্ুর্ণারমান স্ধ্যের তেজ হইতে 
পথিবী আবির্ভাবের পরেই বিভাতের কারণ ইলেকট্রন গুলি 
আবিভুত তইর। উদ্ধতন আকাশ বাপিয়। পৃথিবীর সন্নিহিত 
মাকাশ ও পাথিব-জীব-দেহ মধাস্ত আকাশে সর্নদ। বিরাজমান 
আছে। সহত্রকিরণ-রবির কিরণ যাহা আকাশ দিয়! 
পৃথিবীতে আসিতেছে, তাহার সহিত পুথিবী-সনিহিত 
আকাশব্যাপ্ু ইলেকট্রনের ষে কিছু সংবোগ হইন্ডেছে তাহা 
বল। বাভলা । এইজন্য 11576জ1) ৬৪55৪ প্রভৃতি স্মোর 
প্রায় সকল করুত্রিম কিরণ ঈলেকট্রন্‌ দ্বার। অনুপ্রাণিত হইয়। 
অধিক তরঙ্গ বা গতি শক্তি প্রকাশ করে। এক কথায় 
বলিতে গেলে সৌরতেজই কখনও বিহ্যতৎরূপে কখনও ব৷ 
বৈশ্বানররূপে সব জীবের মধ্যে অন্নাদি পচন ক্রিয়া দ্বারা 
আমাদের জীবনী-শক্তি বুদ্ধি করেন। যেখানে আকাশ সেই 
খানেই বায়ূ, ও সেইস্থানেই অবাক্ত ভাবে সৌরতেজ ও 
ইলেক্ট্রন আছে। 

সমুদয় তেজের আদি কারণ পরমব্রন্ম অদষ্ট, আর দুষ্ট 
সবিতাদেব। তাহা হইতেই অক্সিজেন প্রভৃতি গ্যাস আবি তি 
হইয়!। দেহমধো বর্তমান আছে । এ গ্যাস সকলের অব্যক্তভাবে 
সংযোজক সাঙ্গসৌরতেজকে আমরা এই জড়দেহমধ্যে 
চৈতন্যময় জীবনরূপে লাভ করিয়াছি । অতএব সৌরতেজই 
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ত্বীয়োৎপন্ন ইলেক্ট্রন শক্তির সহিত দেহমধ্যে জীবনের কার্যা 
করিতেছে ইহা প্রমাণিত হইল । 


৪ 


এক্ষণে 'প্রসঙ্গক্রমে সৌরহেজঃ-সম্ভুত বিদ্ভা্তের বিষয় 
এখানে কিছু বলা অসঙ্গত হইবেনা। যেরূপ ছুগ্ধ মন্থন 
করিলে তাহার সার হইতে ননী ক্রমে ঘবৃত (তেজ?) উৎপন 
হয়, সেইরূপ সর্বদা ইলেক্ট্রন্ময় আকাশ মন্যন করিয়া 
তাহা হইতে বিদ্বাৎ-সংগ্রহ-পুর্নক প্রথমে তাহা তাঅপাত্রাদিতে 
ধরিয়া ধাতুময় তার দিয়া সেই শক্তি সঞ্চালন করিয়া 
আলোক বাতাস ও অন্যান প্রয়োজনীয় কাধষ্যে প্রযুক্ত 
হইতেছে । বিছ্যাৎউৎপাদকযন্ত্ দেখিলেই আকাশঘন্তনের 
ব্যাপার বুঝিতে পার! যায়। একটি বড চাকা বহি” 
তজে অথবা স্বাভাবিক বা কুত্রিম প্রস্রবণের শক্তিতে বন 
বন করিয়া আকাশে সর্বদা ঘুরিয়া থাকে, ও এইবরূপে 
আকাশস্িত ইলেকট্রন্গলি সংগৃহীত হইয়া বিদ্বাৎরূপে 
পরিণত হইলে উহা৷ তাম্পাত্রে নীত হয়। পুরের্ঈ বলা 
হইয়াছে, 'প্রায় সমুদয় আকাশে মৌরতেজও তদ়ৎপন্ন ইলেক্ট্রন 
ও বায়ু বিচ্ঞমান আছে । তেজ; মরু ও ব্যোম বা এককথায় 
পৌরাণিক সত্ব-রজঃ-তমোগুণদ্বারা সৌরজগতের প্রায় 
সকলকার্যা সম্পাদিত হইতেছে । আমাদের দেহস্ডিত 
ইন্দিয়াদি-দ্বারসকল আকাশময়। এবং ত্র আকাশে অবান্ত- 


সুজ 
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ভাবে অবস্থিত সাঙ্গ সৌরতেজদ্বার বায়ু পরিচালিত হইয়া 
তুক্ত খাচ্চাদি হইতে রক্তাদি সম্পাদন পূর্বক দেহপোষণ 
করে। শিরায় শিরায় ধমনীতে ধমনীতে যে রক্ত বহিতেছে, 
দেহমধ্যস্থিত বায়ু অবাক্ত সাঙ্গসৌরতেজদ্বারা চালিত হইয়া 
এ সকল কাধ্য করাইতেছে । 

মধ্যে মধ্যে আমরা বর্ষা বা শরৎকালে মেঘ হইলে আকাশে 
বিছ্বাৎ দেখিতে পাই । কেহ কেহ বলেন যে যদি আকাশে 
সর্বদা বিদ্যুৎ থাকে, তাহ। হইলে মেঘ না হইলে তাহ। দেখা 
যায় না কেন? মহাভূত আকাশে যাহাকে আমরা বাহিরে 
শশ্ময় অন্তভব করিতেছি, (ইংরাজীতে ঈথার বলিলে 
যাহার স্পষ্ট অর্থ হয় না, কারণ ইহাই বোম ব। আকাশ, 
যাহার মধ্যে তেজ; ও মরুত অদৃশ্য বা অব্যক্তভাবে সর্ববদ। 
বিদ্যমান, ) কোন দৃশ্যপদার্থবপে আবিভূতি হইয়। যখন দ্বই'ট 
মেঘ খুব নিকটবন্তী হয়, তখন উভয়ের ঘধণে বা সবেগসংযোগে 
আকাঁশস্থ অব্যক্ত ইলেক্ট্রন বিদ্্যৎরূপে প্রকাশিত হয়। 
যেরূপ কোন লোককে ভূতে পাইলে এঁ ভূতাবিষ্ট লোকের মুখ- 
দ্বারাই ভূত কথ! বলিয়া থাকে, শূহ্য বায়ুরূগী ভূতের আকার 
ন। থাকায় মুখে কিছু বলিতে পারে না, সেইরূপ শুন্য 
আকাশে সর্ববদ। তেজঃ-শক্তি অব্যক্তভাবে থাকিলেও কোন দষ্ট 
আধার ভিন্ন লোকচক্ষে সে তেজ; পরিদৃষ্ট হয় না। আমরা 
মেঘ দেখিতে পাই, তাই তাহাতে বিহ্যৎও দেখিতে পাই । 
যখন আকাশ দেখিতে পাই না, তখন সেখানে বিদ্যুৎ কিরূপে 
দেখিতে পাইব ? মহাঁভতেরাও ভূতের ন্যা কোন আধারে 
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স্বদেহস্থিত তেজ? বা শক্তি প্রদর্শন করে । আকাশের ন্যায় 
এত বৃহৎ পদার্থ ত্রিজগতে আর দ্বিতীয় নাই। পৃথিবীর 
সন্নিহিত তাহার কোন অংশে স্থিত ইলেক্ট্রন্গুলি কৌশলে 
বিদ্াৎরূপে পরিণত হয় । মেঘরূপ আধারে বিদ্যুৎ প্রকাশিত 
হঈলে আমরা তাহা দেখিতে পাই । দেহাকাশস্থিত সৌর 
তেজ ও বিদ্বাৎ অতি স্ম্্ন* পরমাণু অপেক্ষা ও ন্বক্মতর | 
কেবল কাধ্য দেখিয়া আমরা তাহ। অনুভব করি। 

এই মৌর জগতে সকলজীবশ্যষ্টির মুলকারণ সৌরতেজ?- 
সম্ভত ইলেক্ট্রন । উহাদ্বারা অন্তপ্রাণিত হইয়া দেহমধ্া 
হতে আবিভূ তি শক্তি (তেজ: ) জীবশ্ষ্টি করে এবং সেই 
একরূপ নিয়মে পরিচালিত হইয়া পশু পক্ষীকীটপতঙ্গ 
প্রভৃতি ক্ষুত্রজীবাদিরও স্বদেহস্থিত তেজ; গরভাশয়ে প্রবিষ্ট 
হইয়া সজাতীয় জীব সকলের কারণ হয়। দিন দিন উক্ত 
তেজ; শোণিতের সহিত গাশয়ে বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইলে যথা: 
সময়ে সৌরতেজহদ্বারা অক্সিজেন প্রভৃতি বাম্পের . একত্র 
সংবোজনে উহা অচিন্তনীয় উপায়ে বা পরমেশ্বরের ইচ্ছায় 
চৈতন্যময় ব৷ প্রাণময় জীবরূপে পরিণত হইয়া থাকে । এই জড় 
জীবদেহে অকৃসিজেন্‌ প্রভৃতি বাম্পের সংযোজন না হইলে 
চৈতন্য আসিতে পারিত না। এবং সৌর তেজ; স্বীয়োৎপন্ন 
ইলেক্ট্রন শক্তিতে বাম্পাদিসংযোজন করিয়। দিয়াছে বলিয়। 
সৌরতেজঈ জীবন জানিবে। 

সৌরতেজ ও ইলেক্ট্রন জীবনপোষণের কারণ পূর্ববাচাধ্য- 
গণও বিশ্বেষুদ্রেপে উপ করিয়া প্রথমে গায়ত্রী দ্বারা সুখ্যের 
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উপাসনার ব্যবস্থা! করিয়া গিয়াছেন। বিছ্যৎশক্তি ও যে 
আমাদের জীবনপোধণের কারণ ইহ] বুঝিয়া দেহমধো যেরূপে 
বিছ্যৎশক্তি সুরক্ষিত হয় তাহার উপায় করিয়া গিয়াছেন। 
সর্নবর্ণের অস্্যদয়প্রার্থী ব্রাহ্মণেরা প্রতিদিন প্রাতঃকালে চকচকে 
তাম্র-কোশা-কুশি তাঅকুণ্ড ভাঅ-টাটে পুষ্প জলাদি রাখিয়া 
পুজাদি করেন। এইরূপ ধন্মকার্যে প্রাঃ মধ্যাহ্ন ও সায়াহ্ু- 
কালে তাত্রপাত্রর অনেকক্ষণ ব্যবন্গত হয়। আকাশ হইতে 
বিদ্যুৎ সংগৃহীত হইলে প্রথমেই তাত্র তারদ্বারা বিহ্যুৎ 
নানাস্থানে নীত হয়, ইহ] পুর্বে উল্লিখিত হইয়াছে । তাই 
বিছ্বাতের শক্তিচালক আধার । তায্রপাত্র বাবহারে দেহস্থিত 
বিদ্যুৎ স্থপরিচালিত হয়। বিদ্যুৎ-শক্তি চালনার জন্য আধ্যগণ 
পুজা তপণাদির ব্যবস্তা তাত্রপাত্রে করিয়া গিয়াছেন। 
গণ্ডার-ব্যাদ্র-প্রভতি জন্তদিগের স্বাভাবিক বৈদ্বাতিক শক্তি 
আধিক বলিয়া গণ্ডারের চন্মে তপণের বিধি আছে। ছুর্নবল 
বালকের বলবুদ্ধির জন্য বাঘের নখ ধারণ করিতে দেওয়া হয়। 
এই সকল উদাহরণদ্বারা স্পষ্টই প্রমাণিত হইতেছে ষে 
সৌরতেজ; স্বকীয়োৎপন্ন বিছুযুৎশক্তির সহিত আমাদিগের 
জীবনের কাধ্য করে। বিদ্যুৎ-শক্তি কমিয় গেলে মানুব 
দুর্নল হয়, ক্রমে অকালে কালগ্রাসে পতিত হয় । 

গ্রামোফোন্‌ ও ব্যোমের (বিহ্যৎ-বায়ুযুক্ত আকাশ) সাহাযো 
মোমের আধারে (রেক ) গানাদি শব্দের ফটে! তুলিয়। 
রাখিয়া যথাসময়ে যন্ত্রসাহায্যে সেই সকল শব্দাদি পুনরুচ্চারিত 
হইয়া থাকে । ফনোগ্রাফে যিনি শব্দাদির ফটো! তোলাইয়াছেন, 
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তিনি ইহা! ভাল বুঝিতে পারিবেন। রাজসাহী কলেজে 
থাকিবার সময়ে আমি ফনোগ্রাফে বৈদিক মন্ত্রের ফটো 
তোলাইয়াছিলাম। প্রায় সকল অতান্ভুত কাধ্য বিদ্যুৎবাযুঘুক্ত 
আকাশ বা ব্যোমও সৌরতেজের তরঙ্গে সম্পাদিত হইতেছে । 
কখন বিছ্যৎ বেশী কাজ করে, কখন বা বায়ু কখন বা 
সৌরতেজের তরঙ্গ কখন বা! আকাশ, কখন বা এইট সকল 
পদার্থ মিলিত হইয়া সমানভাবে কাজ করিয়া এ সংসারে 
আমাদের উপকার করে। সবাক্চিত্র অনেকেই দেখিয়া 
থাকিবেন, উহা প্রায়ই ব্যোম ও বিদ্যুতের কাধ্য জানিবেন। 
ষখন যেরূপ ভাবে লোকের সচল বাঁ অচল সবাক্‌ বা! নিবাক্‌ 
চিত্র তোলা হইয়াছে, দেখাইবার সময়ে বিদ্যাৎশক্তির বলে 
চিত্রগুলি বড় আকার ধরিয়া ঠিক যেন পূর্ববব বাক্যাদি বলে, 
গান করে, বাজনা বাজায়, বন্ডক ছেড়ে, ও যুদ্ধ করিয়। 
থাকে । বিছ্যাৎই যেন চিত্রিত পটগুলিকে স্বীয় শক্তি দ্বারা 
সজীব মানুষের মত কাধ্য করাইয়া থাকে । আবার বোমের 
( বিছ্যতবায়ুযুক্ত আকাশ ) কি অদ্ভুত শক্তি ! গৃহের দেওয়ালের 
অন্তরালে একটি লোক আছে, অথচ ফটোগ্রনহীত৷ ব্যক্তি ঘরে 
বসিয়া! তাহার ফটো! তোলেন । এই বোমশক্তি দ্বারা কাশীস্থ 
লোকের ফটোও কলিকাতায় তোল যায়। কারণ বোম 
কাশী ও কলিকাতায় সর্বত্র সমানভাবে বিদ্ঞমান। ইসা 
ব্যোমের শক্তিতেই হয় জানিবে। আমেরিকাস্থিত লোকের 
সহিত তারশন্য যন্ত্রে অল্পসময়ের মধো সংবাদের আদান প্রদান 
হয়। রেডিওতে দৃরস্থানের গান, অভিনয় ও বক্তা ঘরে 
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বসিয়া শোনা যায়। এ সকলই কোথায়ও ব্যোমের কোথায়ও 
বা সৌরতেজের তরঙ্গের কার্য বুঝিতে হবে। রঞ্জন-রশ্মি 
(১২5) ও আলগ্রাভায়োলেট ন্ুধ্যের অন্যতম কিরণ 
এবং ইলেকট্রণ ও স্তধাতেজঃসম্ভত। নুতরাং বিছ্বাতের সহিত 
এই দুই'ীর ঘনিষ্ঠ সন্গন্ধ থাকায় পরস্পর মিলিত হইয়া এই 
তঈটী কিরণ অনেক ছৃশ্চিকিতস্য রোগের উপশমের কারণ 
হয়। শীতপ্রধান স্থানে মুমৃষু বৃক্ষ লতা সকল বিদ্যাতের 
তাপে জীবিত হইয়া পল্লব-ফল-পুষ্প ধারণ করে ইহা দেখা 
যায়! এসংসারে সকল বিচিত্র কাধ্যই সৌর তেজঃ বিদ্যুৎ 
ও ব্যোম দ্বারা সম্পাদিত হইতেছে । এক্ষণে প্রমাণিত হইল 
যে বিছ্যুৎ-সহকারী মৌরতেজই জীবন । বিছ্বাতের সাহাযো 
অবাক্ত সৌরতেজ? দেহাকাশমধো যে সকল কাধ্য করে, 
তাহাতে আমরা শক্তিমান হইয়া জীবিত আছি। বেদান্ত 
যে তৈজস আম্মার উল্লেখ আছে, উহা বিদ্াৎ-সহকারী 
মৌরতেজঃ। 

দেবতা পুজাপদ্ধতির পুরোহিত দর্পণে লেখা আছে যে 
পুজক প্রাতম্ধাতুলা সব্ববত্র ব্যাপ্ত দেবতাকে সোহং চিন্তা 
করিয়া মলাধার হইতে ব্রঙ্গরন্ধ, পরান্ত বিছ্যদাঁভ। কুণ্ডলিনী 
শক্তির ভাবনাপুর্ববক পুষ্প লইয়া ধ্যান করিবে । বিদ্বাদাভা 
কুগুলিনী-শক্তির চিন্তাদ্ারা দেহস্থ সৌরতেজ ও বিদ্যাৎরূপ 
জীবন লক্ষিত হঈয়াছে। সাঙ্গ-সৌরতেজোরূপ জীবন '€ 
দেবতার জীবন অর্থাং জীবাত্সা ও পরমাত্মা এক ভাবিয়! 
দেবতার ধ্যান করিতে হয় । 


| কচ এ 

বৈছাতিক তারস্পর্শ করিলেই ভূমিস্থিত মানুষের তৎক্ষণাৎ 
মৃত্য হয়। ইহার কারণ, অধিক শক্তিশালী বাহিরের 
বিছ্যুৎতার ধরিবামাত্র মানুষের দেহাভান্তরস্থিত সাঙ্গ 
সৌরতেজ অর্থাৎ সবিদ্যৎ সৌরতেজোরূপ জীবন অভিভূত 
হয়, মানব তৎক্ষণাৎ মরিয়া যায়। পুর্েনিই উক্ত হইয়াছে 
স্তধ্যা হইতে তেজ বিদ্বাং ও পরথিবী উৎপন্ন । ডান্তারেরা 
বলেন, যে 1৩টি] ভঈয়া মারা গিয়াছে । মাতষ গীড়ায় 
ভুগিলে ব নিজ শক্তির অতিরিক্ত শারীরিক বা মানসিক 
শ্রম করিলে তাহ।র দেহস্থিত অবাক্ত সৌরতেজের সহিত 
বৈছ্যাতিক শক্তি বা জীবন অতিশয় ক্ষীণ ও তর্ববল হয়, তখন 
লোকের অভ্ঞাতসারে তাহা নির্বাণ হইয়া যায় । ইহাই 
1)25)02ি1] | 

বৈজ্ঞানিকগণ যেরূপ বোমের সমধন্মযুক্ত যন্ত্র প্রস্তুত করিয়। 
দূরস্ক লোককে রেডিও দ্বারা গানাদি শোনাইতেছেন, 
আমেরিকা প্রভৃতি দূরদেশ হইতে অন্পক্ষণের মধো সংবাদের 
আদান-প্রদান করাইতেছেন, সেইরূপ কোন বেচ্ঞানিকপ্রবর 
যদি দেশাভান্তরস্থ জীবনরূপ সাঙ্গ (সবিছ্বাৎ ) সৌরতেজে 
কি কি পদার্থ আছে জানিয়া সেই জাতীয় পদার্থ সংগ্রহ করিয়। 
নৃতন যন্ত্র প্রস্তুত করিতে পারেন, জড়দেহস্থ জীবনরূপ তেজ: 
নির্বাণ বা বাহির হইবার সময়েই সেই কৃত্রিম সুম্প্রাতৈজঃ 
পূর্ণেবাক্ত যন্ত্রের সাহাযো শরীরমধো প্রবেশ করাইলে মানব 
আরও কিছুকাল বাঁচিতে পারে । এক্ষণে জীবন কি যখন 
একরূপ স্থিরীকৃত হইল, তখন উহ! কিরূপে পুষ্ট ও সুরক্ষিত হয়, 
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কিরূপে শীঘ্ব নষ্ট না হয় তাহার উপায় করাও আর অসম্ভব 
হবেনা । মান্তৰ খুব পীড়িত হইলে দেহস্থ অকুত্রিম অক্সিজেন 
বাম্প দ্বর্নল ও দূধিত হইয়া! পড়িলে কৃত্রিম অক্সিজেন বাম্প- 
প্রয়োগে জীবনীশক্তি রক্ষণের চেষ্টা এখনও ডাক্তারেরা করিয়া 
থাকেন সত্ভা। কিন্ কেবল অক্সিজেন বাম্পপ্রয়োগে মান্তষের 
জীবনরক্ষা কিরূপে হইবে ? কার্বন্‌ (0829০077 ) নাইট্রোজেন 
(11598677) অক্সিজেন্‌ (0%0825) ভাইড়োজেন (0৭:0557) 
প্রতি বাম্পসকলের ্তন্মপরমাণু সাঙ্গ সৌরতেজঃ অর্থাৎ দেহা- 
কাশস্থিত বিছ্যুৎশক্তিযন্ত অব্ক্তসৌরতেজের তরক্গে বা শক্তি 
বাম্পগুলি সংযুক্ত হইয়া জীবনরূপে পরিণত হয় । তেজ? চলিয়। 
গেলে অক্সিজেন বাম্পগুলি বিষুক্ত হইয়া 'প্রাণধন্ম্শূন্য হয়। 
তখন জীব মরিয়া যায়। তাই অক্সিজেন 'প্রৃতি বাষ্প সকলের 
একমাত্র সযোজক 'প্রাণধন্মের প্রবর্তক বা কারণ সাঙ্গ সৌরতেজঃ 
জীবন, ইহ! প্রমাণিত হইল । যেরূপ ন্বর্ণ বা লৌহ টন্ভাপে 
দ্রবীভূত না হইলে, তাহা হইতে কোন বস্ত প্রস্তত হঈতে 
পারেনা, সেরূপ দেতস্থ বাম্পগুলিও সৌরতেজের উন্তাপে এক 
না হইলে দেহ প্রাণময় হয় না। কেন এক হইল, ইহার 
স্তক্মকারণ তেজ; তাহ! ন। বুঝিতে পারিয়া, বাহিরে অবশ্য 
বায়ুর মত বাম্পগুলি প্রাণবায়ু বলিয়া স্থিরীকৃত হইয়াছে । 
বাস্তবিক তেজই জীবন, বাম্পগুলি তাহার উপাদানমাত্র । 

গীতায় আছে “অহং বৈশ্বানরে! ভূত্া প্রাণিনাং দেহমাশ্রিতঃ 
প্রাণাপান সমাযুক্তঃ পচাম্যনং চতুবিধম্‌। এই উল্লিখিত বৈশ্বা- 
নরই বেদান্তপ্রতিপাদিত তৈজস আত্মা, আমাদের মতে সবিদ্বাৎ 
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সৌরতেজ; বা জড়দেহস্থিত চৈতন্তময় জীবন। আধ্যশান্ত্রের 
মতে প্রাণ প্রভৃতি পঞ্চবায় দেহমধ্যে আছে। সেই বায়ু 
তেজদ্বারা অন্তপ্রাণিত বা! পরিচালিত না হলে রাজোগুণ বায়ু 
নিক্ষিয় হয়। দেবীমাহাম্যে বা চণ্ডীতে আছে, স্তষ্টির পুর্বে 
সন্তরগ্ুণ ব। তন্ময় সর্ববব্যাপক ভগবান্‌ বিঞু নিদ্র। ব। মোহাবৃত, 
মতএব স্বকাধ্য করিতে অক্ষম । রজোগুণ কষ্টির কারণ 
তমোগুণের মল মংশময় দৈত্যদ্বার। ধ্বস্ত হবার উপক্রম হইলুল 
আর স্ষ্টি হঈতে পারিবে না। পরন্ত স্থষ্টিলোপ পাইবে এই 
আশঙ্কায় রজোগুণময় শ্রগ্ভার আন্তরিক চেষ্টায় সন্বের মোহ 
দূরীভূত হইলে সত্রগুণময় ভগবান তমের মলঅংশরপদৈতা 
প্বংসপুর্ববক স্ষষ্টি রক্ষার উপায় করিলেন। 

দেহস্থ্িত সাঙ্গ সৌরতেজ (সন্ত) স্বীয় শক্তিতে দেহস্তিত 
বাযুদিগকে পরিচালিত করিয়। কাধ্য করিতেছে! নিশ্বাস- 
প্রশ্বাস (রজঃ) সেই তেজে অনুপ্রাণিত হইয়া আছে। 
তেজঃশূন্য হইলে এই জড় দেহ পচিতে বা নষ্ট হইতে শ্লারস্ত 
হয়। এই দেহমধ্যস্থিত একমাত্র অবাক্ত তেজ; আমাদের 
আমিহ রক্ষা করিতেছে, প্রাণাদিবায়ুদিগকে কাধ্য করাঈতেছে । 
'আহারাদির দোষে এই তেজঃ ক্ষীণ বা ছুননল হইলে আমাদের 
ল্ীড়া হয়। বালকদ্িগের হঠাৎ গীড়া হইলে লোকে বলে দুষ্ট 
লোক বা ডাইন্‌ দৃষ্টি দিয়াছে । যাহ! হউক, জল পড়া দিলে 
সে বালক আবার স্থৃস্থ হয়। কোন সুস্থ, সবল, জিতেন্দিয় 
ব্যক্তি মন্ত্র পড়িয়া স্বীয় বিছযাৎশক্তি জলে দিয়া গীড়িত বালককে 
সেই জল্গ.পান করায়, কেহ বা বালকের গায়ে হাত বুলাতে 
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বুলাইতে স্বীয় শক্তি প্রয়োগে বালককে নিরাময় করে । যে 
কোন কারণে বালকদিগের দেহস্থ তেজ; হীনশক্তি হইলে 
তাহারা অসুস্থ ভয়, অন্টের নিকটে সেই শক্তি পাইয়া! আবার 
ন্স্থ ও সবল হইয়া উদ্ে। 

সমুদয় জীবগণের সমন্ভতানাদি জন্মের একমাত্র কারণ 
দেহনির্গত শক্তি বা তেজঃ। উহা! সৌরতেজঃসম্ভৃত দেহাভাস্তর- 
রস্ত বিদ্যুতের শক্তিতে আবিভূ্তি। উহা! বিছ্যতের ন্যায় 
তইঈ'ী বন্তর সংঘধণে উৎপন্ন বলিয়া উহার নাম তেজঃ। এ 
তেজের অপবাবহারে সন্তানাদি হয় না, হইলে ক্ষীণজীবী বা 
মল্পজীবী হয়। কোন পুণাব্রতাদিদিবসে ও জন্মতিথিতে 
গরম জলে স্নান নিষিদ্ধ! কারণ কৃত্রিম গরমজলে দেহের 
তেজঃ বিকৃত হয়। পুণ্য পর্নদিনে ও জন্মতিথিতে তাহা 
করা উচিত নহে । দেহস্থ তেজ? বা বিদুৎশক্তি সবল রাখিবার 
জন্তা মস্তকে শিখা রাখিবার ব। পাগড়ী ও ট্রপি পরিবার 
ব্যবস্থা আছে। মস্তিফই বিদ্যুতের প্রধান স্থান। সেজন্য 
বিছ্াতের পোষণ করা বর্তব্য। স্বাভাবিক নিয়মে প্রত্যহ 
নান ও মিতাহারে শরীর ও মন সুস্থ থাকিলেই জীবন 
সবল থাকে । কৃত্রিম উপায়ে তাহ। ছূর্বল ও নষ্ট হয়। 
সেইজন্ত রোগ হইলে স্ুুবিচ্ঞচিকিৎসকদ্ধারা রোগনির্ণয় 
করাইয়া উষধের ব্যবস্থা করা উচিত। যতদূর সম্ভব অল্প 
পরিমাণে উ্ধধ সেবন করিবে । চিকিৎসকের উপদেশ অনু- 
সারে স্বভাবের উপর নিঞর করিয়া থাকিলে রোগী শীন্ 
স্বস্থ হয়। আনাড়ী চিকিৎসকের ব্যবস্থায় অধিক ওধধ সেবন 
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করিলে রোগী মারা যার । আতএব দেহম্থ বিদ্যুৎ যাহাতে 
কাধাক্ষম থাকে সর্ননদ। সে বিষয়ে মনোযোগী হওয়া কৰ্তবা | 

এক্সানে মেস্মেরিজমের উল্লেখ অপ্রাসঙ্গিক হইবে না। 
মেস্মেরিজম্কারী ত্রর্ণনল ব্যক্তিকে স্বীয় বিছ্বাৎশক্তি ছ্বার। 
মন্ত্রমুগ্ধবৎ করিয়া নিজায়ন্ত করিয়া থাকেন । অর্থাৎ তাহার 
মানসিক শক্তির উপরে সম্পূর্ণ কর্তৃত্ব করিয়া স্বেচ্ছামত অনেক 
কাধা করাইয়া থাকেন । ক্ষীণবিদ্বাৎশক্তি দ্র্বদল-বাক্তির 
উপরে অধিক বিছ্যাৎশক্তিশালী তেজন্বী জিতেন্দ্রিয় ব্যক্তি 
মেস্মিরিজম করিতে ধিক কৃতকাধা হয়েন । ৃ 

ভিংআ ব্াভ্র প্রভৃতি জন্তর বৈছ্যতিক শক্তি ব জীবনী- 
শক্তি অতি প্রবল । বাঘ মান্তঘ বা মুগাদি শীকার করিবার 
পুর্নেন তাহাদিগকে ক্ণকাল লক্ষা করে, যদি তাহাকে দেখিয়া 
মানুষ বা ছুর্ননল জন্তরা ভয়ে পশ্চাৎপদদ হয়, বাঘ তৎক্ষণাৎ 
তাহাকে আক্রমণ করে । যদি কোন ব্ক্তি বাঘ যেরপ লক্ষা 
করিতেছে, তার দিকে সেইরূপ একটুষ্টিতে লঙ্গা করিয়। 
শারীরিক তাড়িত শক্তির বলে তস্তপদাদি সথালন পূর্বক 
চীৎকার করিয়া স্বশক্তি প্রকাশ করে, তাহা হইলে বনের বাঘ 
বনে পলাইয়া যায়, কখন তাহাকে আক্রমণ করিতে সাহসী হয় 
না। সার্কাস খেলায় অনেকেই দেখিয়া থাকিবেন যে ক্রীড়ক 
বাঘকে কিরূপ বিড়ালের মত বশীভূত করিয়াছে । 

গ্রামাফোন ও সবাকচিত্রের বিষয় পুর্বেবেই উক্ত হইয়াছে । 
এগুলি ব্যোমের (বিছ্বাৎ বায়ুযক্ত আকাশের ) লীলাক্ষেত্র। 
বিহ্যৎ ( তেজ?) বায়ু ও আকাশ বা সন্ত, রজঃ তমঃ বিভিন্ন 
সত 


হইলেও প্রায় একসঙ্গে থাকে ও অনেক সময়েই পরম্পর 
পরস্পরকে সাহাবা করে । 

ঈহ| পুর্ব্বেই বলিয়াছি যে, গর্ভাশয়ে শোণিত ও তেজ? বা 
শুরু ঘার। জড় ভ্রূণ উৎপন্ন হইলে তাহার ক্ষুপ্র আকারের 
মধো ঘথাকালে অক্সিজেন্বাম্প প্রভৃতির সংযোজনে প্রাণদন্ম 
বা জীবন সংঘটিত হয় । 'ধরূপ ঘটপটাদি পবির বস্তু দেপতার 
আধিচ্গান আধার" মন্দার প্রাণ প্রতি্া করা হইলে দেবনারা 
মে পবিত্র আধারে অদশ্য ও অন্ঞাতভাবে উপস্থিত হঈয। 
ঘজ্গমানের পুজ! গ্রহণ পুর্ননক কলাণ করেন,ঈহা ভক্তলোকের 
বিশ্বা। সেইরূপ জড়দেহে প্রাণপম্ম বা জীবন হইবামান্র 
সবনষ্ভানবাপী পরমান্সা ব। পরম বন্ধ জীবাগ্মরূপে সেই জাবনে 
আসিয়া অধিচান করেন । ওখন জীবাক্মার শঙ্ধান ইন্দিযিগণও 
( বহিরিন্দিয় ও এন্ভরিন্দিয়) স্বন্য শন্তির সহিত সেই সজীব 
দেহে স্বন্বস্কানে ক্রমে ক্রমে আবিভৃতি হইয়া স্বভাবতঃ (আপ্না- 
আপ্নি । নিজ নিজ কাধা করিতে প্রবৃন্ত হয়। সংক্ষেপে 
বলিতে গেলে সৌরতেজ;-__ঘাহ। হইতে ইলেক্ট্রন বাহির 
হইতেছে, পৃথিবী সন্নিহি্ বায়ুময় আকাশে যাহা পরিব্যাপ্ু 
হইয়। আছে, সেই সাঙ্গ সৌরতেজই জীবন। ন্যর্োর একটা 
নান সহক্সরশ্মি। তাহার মাধো কতক রশ্মি ব। কিরণ আলনিক্ষুত 
হইয়াছে, এখনও অনেক রশ্মি আমাদের জ্ঞানের নিকটে 
অনাবিষ্কত অবস্থায় আছে । সেই সৌরতেজ বাহ্আকাশ ও 
দেহনধাস্থিত আকাশে সব্নত্র অবাক্ত ও বাক্তভাবে বিরাজমান | 
সেই তেক্ত আন্মোংপন্ন ইলেকটনের বলে আন্মোংপন্ন অকমিজেন 
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প্রভৃতি বাম্পগুলিকে গভাশয়স্থ ক্ষুদ্র জীব বা ভ্রণের মধ্যে 
প্রদান করিয়া যথাযথভাবে সেই বাম্পগুলি একত্র মিলিত 
করিয়া আমাদের জীবন স্থষ্টি করেন। তাই সেই সৌরতেজঈ 
নিজ বৈছ্যত্তিক তরঙ্গে বাম্পগুলির সংযোজন দ্বারা জীবগণের 
জীবনরূপে পরিণত হইয়াছে, ইহা প্রমাণিত হঈল। 
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ভাবার্থ, সকলেই জানেন যে কোন বস্তু রৌদ্রে থাকিলে উহার 
উপরিভাগ উত্তপ্ত হয়। সূর্ধ্যই উত্তাপের মূলকারণ। এ উত্তা 
বা তেজ এই সৌরজগতে সকল প্রাণীর উপকারী বলিয়া অবশ্য 
সেবনীয়। প্রস্থলিত কয়লা হইতে আমরা যে উত্তাপ পাই 
তাহার মূলেও সেই সৌরতেজ;। কয়লার উপাদান কারণ 
বুক্ষলতাদি বন্তকাল পূর্বব হইতে স্ধ্যের সেই তেজ? সংগ্রহ 
করিয়া রাখিয়াছিল। এইরূপে প্রতাক্ষ বা পরোক্ষভাবে 
উন্তাপপ্রাপ্তি বিষয়ে আমরা সুধ্যের নিকটে সম্পূর্ণধণী। 
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বনহকাল পুর্বেন নেপোলিয়ান সেম্তহেলেনাতে তাহার 
সঙ্গীদিগকে এই কথা৷ বলিয়া বিস্মিত করিয়াছিলেন । 02. ০776 
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ভাবার্থ “মামি ধন্মগ্রহণে বাধ্য হইলে সকল জীবনের 
কাবণ এই পাখিব জগতের ঈশর স্ধ্যদেবকে পুজ। করিব ।, 


€ 


ব্যাক্টিরিয়াম অতিক্ষুদ্র জীবাণু, অণ্ুবীক্ষণ যন্থের সাহাষ্য 
ন্যতিরেকে তাহাদিগকে আমরা দেখিতে পাই না। এ সকল 
ক্ষুদ্র জীবাণু জন্মিবামাত্রই আহারান্বেষণে ব্যস্ত হয়, কোন কারণে 
ভয় পাইলে পলাইয়। যায়, সজাতীয় জীবাণু উৎপাদন করিয়া 
দলবৃদ্ধি করিতে চেষ্টা করে । যখন এই ক্ষুদ্র জীবাণুর জন্মাবধি 
এরূপভাব স্বাভাবিক দেখ। যাইতেছে, তখন মান্তৰ ও পশুপক্ষী 
সকলের গর্ভাশয়মধো জ্রণের দেহে অক্সিজেন প্রভৃতি বাম্পের 
সংঘোজক সাঙ্গ সৌরতেজ?ঃ জীবনরূপে পরিণত হইলে জীবাণু 
দিগের ন্যায় ইহাদের ও ঘে সেই সমুদয় ভাব আপনামাপনি 
াগরূক হয় তাহা বল! বাহুল্য । জীবনধশ্ম-সম্পন্ন হঈলেই 
জীবাল। অব্যক্র-কারণে একাদশ ইন্দ্িয়ের সহিত সেই সজীব 


দেহে আসিয়া অধিষ্ঠান করেন। সেই সময়েই বুদ্ধিপ্রনুন্তিসকল 
ক্রমে ক্রমে হইতে থাকে । সেই ভ্রূণ যথাকালে শিশুরূপে 
ডউরমিষ্ট হইলে কাদে । মুখের মধো মধুদিলে খায়। খাবার 
জন্া কাদিলে মাতার স্তন ছুগ্ধ খাইয়া চপ করে। এ বালক 
ক্রমে দিন দিন যত বড় হয়, ভয় পায়, ভাষ্য করে, পরে 
কথ। কহিতে আরশ করে । এবং ক্রমে ক্রমে বুঝিতে € চিন্তা 
করিতে সমর্থ হয়! 

জীনন হইলেই 'আবাক্তকারণে বা পরুমেশ্বারের ইচ্ভায় অন্যান 
সকল ভাবই আপন-আপনি ()550০চ) দেহমধো আবিভাত 
হয়। ইউন্দ্রিসকল ও ভ্রমে নিজ নিজ কাধো প্রনু্ত হয়। 
১১টা ইন্দিয়,- চক্ষু, কণ, নাসিক, জিহবা, হক এই পাঁচটা 
জ্ঞানেশ্দিয় ১ বাকু, পাণি, পাদ, পারু ও উপস্ত পাচা কশ্মেশিয় 
৫ মন অস্থরিঁ্ছিয়। বুদ্ধি, অভঙ্কার ও চিন্ত উক্ত মনের অবস্থা 
স্তরমাত্র। সঙ্কল্পবিকগ্পাত্বক শন্বরিশ্দিয় মন, নিশ্চয়ান্মক মন 
বুদ্ধি বা মহন, বোধান্মক গন চিন্ত, অহং-ভাববোধক অভি- 
মানাত্মক মন অহঙ্কার । অন্তরিশ্দ্যি-মনদ্বার। পরিচালিত হইয়। 
ইপ্দিয় সকল স্বস্প কাধা করে। জীবন হওয়ার পর দেহায়- 
তনের বুদ্ধির সহিত ইন্দ্রিয়শক্তি বৃদ্ধি প্রাঞ্থ হঈলে এব, 
ক্রমে ক্রমে স্ব স্ব কাধা করিতে থাকিলে জীবাত্মা বা জীবনযুক্ত 
দেশী সকল কাধোর ফল ভোগ করেন। অতএব অক্সিজেন 
প্রভৃতি বাম্পসকলের একমাত্রএককব্রসংযোজক সাঙ্গ ( সবিদ্যুৎ ) 
সৌরতেজই জীবন প্রমাণিত হইল । 

এক্ষণে জীবনবিবয়ে পাশ্চাতা বৈচ্ভানিক সাহেব প্রবরদিগের 
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[. [9510 5০15 15 0 জীবনবিবয়ে এনসাইক্লোপিডিয়। 
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ভাবার্থঃ- -ধুভ্ত ই গার বলেন সিয়ানোজেনশ, ( একভাগ 
নাইট্রোজেন ৪ আগ একভাগ কারবন রাসায়ানক উপায়ে 
সন্মিলিত একরূপ যৌগিক পদার্থ ) ই ক্রমে জীববাজের কারণ 
হইয়াছে । এই সিয়ানোজেন শ্বেতবর্ণ-বাম্পীয়-উত্তাপ-স:যোগেই 
উৎপন্ন হইয়! থাকে । কাহার মতে পৃথিবীর উপরিভাগের তাপ 
আবস্থার সময়েই জীববীজের প্রথম উৎপন্তি হইয়াছিল । পুথিবা 
ক্রমে শীতল হইতে থাকিলে এ সিয়ানোজেন্‌ রাসায়নিক পরি- 
বন্তনে ও জলাদির সযোগে জীববীজে পরিণত হয়। জীববীজ 


৪১ || 


৬০ 


€ প্রোটীন সম্বন্ধে বৈজ্ঞানিক তথাদি আরও অধিকপরিমাণে 
পরিজ্জাত ন। হওয়া পধান্ত জীবন যে একটি অপাখিব পদার্থ 
বৈভ্ঞানিকেরা ইন। সম্পূর্ণরূপে স্বীকার করিবেন না। শ্রীযুক্ত 
এইচ, ই রিচটার (07. 1. 1[২1০16৮) এর মতে স্তধা ও অন্যান্য 
গ্রনক্ষভাদির তেজ হইতে নিশ্রিষ্ট উক্ষাপিণ্ডের সভিত এই 
পৃথিবীতে জীবনের আনিভাব হইয়াছে । ১৯ শতাব্দীর শেবে 
লডঙ কেনভিন ( হংকালে সার ডধিউ থনসন ), এবং এই৮ ডন 
হেলমহোলট্জ ধৃঘকে হর পুচ্ভাগে এরূপ উদ্ব। আছে, শ্রাধুক্ত 
গিচটার সাহেবের এই মত পোবরণ করেন। শ্রীধুক্ত ডপ্িউ 
:গ্রয়ারের মতে প্রথমে জীবনঘুক্তপদার্থসমুহের আবিভাব হয় 
এবং পরে 'প্রাণহান পদার্থের উৎপন্ছি হউয়াডে | 

বিগ্ঞানমতে দেভের সহি জীবনের খনিষ্সন্ধদ্দ আছে। 
শ্রাধুক্ত ভার্নাট স্পেনসারের মতে আভ্যন্তরীণ গুণের সভিত 
বাহ্াগুণের সমতা রক্ষার যে অবিশ্রাম চেষ্টা তাহাই, জীবন । অতি 
বংসামান্ত মৌলিক পদার্থ উ জীববীজের উপাদার্নঞলির বিচিত্র 
সংনিশ্রণটী কেবল জীবন্ক দেহেই দেখিতে পাওয়! যার। সকল 
জীব বীজেই প্রোটান আছে । শিতরাং জীবন সম্বন্ধে আমাদের 
প্রথমভ্ঞান এই যে ইহ। সামান্য মৌলিক পদার্থসমুছেরই সযোগ 
কল। এই সংযোগের ফলেই অতি জটিল বা দুর্বেবাধ প্রোটিন 
হইতে লবণজাতায় সামান্যপদার্সকলের উৎপন্তি হইয়াছে । 
যেরূপ জলের গুণ বিশ্লিষ্ট হাইড়োৌোজেন ও অক্সিজেন বাণ্পে 
পাঞয়া যায় না, সেইরূপ অতিজটিল জীবনের গুণসগ্ুহ ও 
মৌলিক উপাদান গুলিতে পাওয়া গায় না। 
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ভাবার্থ,__সমুদ্রেই জীবনের প্রথম উৎপন্তি। এবং 
পৃথিবীর সমস্ত জীবন্ত পদার্থের মধো এক্ষণে অধিকসংখাকই 
সমুদ্রে থাকিয়া সম্পোধিত হইতেছে । খুব সম্ভব প্রথমে 
জীবন্ত পদার্থ গুল্স জাতীয়ই হইয়াছিল । কারণ, তংকালে 
গুল্মজাঁতীয় জীবন্ত পদার্থেরই জীবন-ধারণোপযোগী যৎসামান্য 
খান মাত্র ছিল। জোয়ার ভাটার কারণ চন্দ্রের সাহাযোই 
সম্ভবতঃ এ পদার্থগুলি সমুদ্রের জল হইতে তীর ভূমিতে 
আসিয়াছিল। ইহাও অনুমান করা যাইতে পারে যে জোয়ার 
ভাটার শক্তিতে একবার তীরের দিকে যাইয়া আবার জলে 
নীত হইয়া ক্রমে এ জীবন্ত পদার্থ গুলি-গুল্সাদি স্থলের সংস্পর্শে 
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অভ্যস্ত হইয়াছিল। এবং এইরূপে হঠাং আর অন্য কোন 
পরিবর্তন না হওয়ায় এ ক্ষুদ্র গুলা হইতে আরম্ত করিয়া 
ক্রমে ক্রমে স্থলে নানাজাতীয় জীবন্ত পদার্থের আবির্ভাব 
হইতে লাগিল । 

সমুদ্রের জলে জীবন্ত পদার্থের প্রথম উৎপন্তি, ইহা 
কোনও কোনও প্রতীচ্য পণ্ডিতদিগের মত। আবার কয়েকজন 
প্রাতীচ্য পণ্তিতেরা বলেন যে পুথিবীর উত্তাপ অবস্থার সময়েট 
জীববীজের প্রথম উৎপন্তি হঈয়াছিল। আর কেহ কেহ 
অনুমান করেন যে যেরূপ উক্লাপিগু সৌরগ্রহ হইতে আবিভূতি, 
সেইরূপ জীবনও উষ্কাদির মত সৌরগ্রহ হইতেই প্রথম 
আবিভতি হইয়াছে । যাহা হউক সৌরতেজই জীবন যাহা 
আমর পুর্বেবে বলিয়াছি, প্রতীচাপগ্ডিতদিগের মতেও তাহাই 
একরূপ সমথিত হইল । 

অক্সিজেন্‌ প্রভৃতি বাম্পসকল, বিদ্যাতের কারণ ইলেকৃট্রন- 
গুলি, তেজ? আলোক, গতিশক্তিও তরঙ্গসমুদয়, প্রথমে 
বাম্পরূপে স্থিত সমুদয় তৈজসপদার্থ, স্বর্ণ, লৌহ, তাম্্র প্রভৃতি 
ধাতু সকল উপাদান বস্ত্র--এই সকলই বোমের আভান্তরীণ 
তেজোময় স্ষা হইতে নুন্ম ও অব্যক্তভাবে আবিভূত ব। 
প্রকাশিত হইয়! ক্রমে ক্রমে বিভিনপদার্থরপে পরিণত 
হইয়াছে । ফলত; এই মৌরজগতে ন্র্যই সকল পদার্থের 
একমাত্র আবিষ্বন্তা বা মুখ্য-কারণ। ধাহ্-সকল তেজ হইতে 
উৎপন্ন বলিয়া থালা, ঘটি, বাটি প্রভৃতি ধাত্রময় দ্রব্যসকল 
এখনও তৈজসপাত্র বলিয়া অভিহিত হয়। 
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4৯070101050 বা ন্তায়শান্্াভমোদিত প্রমাণুবাদ 
এক্ষণে সম্পুর্ণ সতযরূপে প্রমাণিত হইতেছে । সকল পদার্থ 
পরনাণুসনষ্টিমাত্র। প্রতোক পদার্থের পরমাণুগুলি মৌব তেজঃ 
ব। বৈছাতিক শণ্তির বলে পুথক করা যায় । বেতারবান্তাপ্পেরণ 
ও টেলিগ্রাফিতে আলোকশক্তির চলাচলের মত বৈছ্বাতিকশক্তির 
সাহাঘো ঈথার বা ব্যোমের মধো খেরূপ তরঙ্গ হট হয়, এবং 
রিসিভি ষ্টেসনে বন্থসাহাষযে এ শরঙ্গকে আবার ঘেরূপ বিত্ৎ 
শক্তিতে পরিণত করা যায়, সেইরূপ দৃশ্যমান সকল পদার্থের 
পরমাণু মৌরতেজ ব। বিডাতের সাহাঘো বিশ্লেধিত € পুনরার 
সংযোজিত করা যাইতে পারে । গতিশক্কিতরঙ্গ সকল তৈজস 
পদার্থেই আছে তাই জাম্মান দেশীয় আইনষ্িন, সাহেব বিদ্যুতের 
সাহাযো মোণার পরমাণু পিশ্লেধিহ করিয়। গতিশক্তিআাবিক্ষার- 
পূর্ববক বহি্জলো ২প্নবাষ্পবাভিরেকে ও যাহাতে সেই শি ছার! 
ট্রেণ অল্প বায়ে ও অতি কত চলিতে পারে তাহার চেষ্ট। 
করিাডেন। পরমাণুর সংযেগ ও বিয়োগ দারা ম্বর্ণকে লৌহ 
৭ লৌহকে স্বণ করা যাইতে পারে, তাহার চেষ্টা ৪ হইতেছে । 
সকল বস্তু যখন স্মক্ম-অবাক্ত পরমাণু সমষ্টিমরর তখন সকল 
বস্তঈই সকল বস্ক হইতে পারে । ভারতায় দশনশাপ্জের সননাশক- 
বাটা ইহ দ্বারা প্রমাণিত হইতেছে | 


৬1।:/ 


্ 


প্রতীচ পণ্তিতদিগের সুষ্য সম্বন্ধে কয়েকটা কথ প্রদর্শন 
করিব। আনরা পুথিবীতে থাকিয়া স্ধ্যতেজ হইতে যতটুকু 
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অংশ পাইতেছি, ভাহ। না পাইলে বাচিতে পারিতাম না ! কারণ 
পুর্নেবই বলিয়াছি থে আমাদের জীবনের ও জীবন ধারণোপধোগ্সী 
সকল পদার্থের স্ুখাই একমাত্র মুলকারণ। এই প্রথিবীর উপরে 
এক সমরে যদি সম্ল ন্ুধাতেজ আসিয়া পড়িত, সাগর 
পন্নিতাদির সহিত এই পুথিবা এক মুভভেই শষ্টির পুরেবির মত 
গ্াস ব। বাম্পে পরিণত হইত । এরূপ আনেক রাসায়নিক 
( কেমিকাল ) বস্ক আডে একমাত্র সৌরতেজ? বা বিছ্বাং ভিন্ন 
কোনরূপে তাহার বিগ্রেষণ কর! যায় ন। | তাই এক্ণে জাম্মান 
দেবীয় আইনট্টিন সাভেব সৌরতেজ বা বিছ্বাতের শক্তিতে 
মোণার পরমাণু বিশ্লেষণ করিতে চেষ্টা করিতেছেন ইহ। পুর্েনিই 
উল্লিখিত হইয়াছে ! বৈচ্ঞানিকবর শ্রীযুক্ত 09115]1০ গালিলি€ 
সাচ্চেব বলিয়াছেন ঘে লৌহাদি ধাততে যে চদ্দকশক্তি আছে, 
তাহা দৃরস্থ সৌরতেজদ্বারা সম্পাদিত | 

পুথিবা স্যধা হইতে আখিভুতি হওয়াতে ইনার নিয় ভাগ 
(যেখানে শীতল বাতাস প্রবাভিত হইতে পারে না) এখনও উত্তপ্ত 
€ তরল অবস্থায় আছে। উপরিভাগ শীভল বায়ুর স্পর্শে 
ক্রমে শীতল ও কমিন হইয়াছে ৷ পুথিবী স্ুধাসন্ত তবলিয়া ক্পগো 
বা! সৌরগ্রহমধ্যে যে সকল ধাতু ও প্রস্তরাদি আছে পুথিবার 
মধোও সেই সকল মাছে । নিয়স্তিত তরল উঞ্ণ পদার্থ মৌর- 
তেজের শক্তিতে অতিশয় উঞ্ণ হইলে বিগত হয়। যেরূপ 
জল বেশী উঞ্ণ হইলে কুটিয়া পাত্র হইতে বাহিরে পড়ে, উষ্ণ 
দুধ ফুটিয়! কড়। হতে পড়ে, সেইরূপ অভ্যন্তরস্থ ভাপ অতিশয় 
বুদ্ধি প্রাপ্তু হইলে পুথিবীর নিয়স্থ উঞ্পদার্থমকল বেগে 
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উপরিভাগে উখিত হয়। কখন জলাকারে উঠিয়া উষ্প্রসবণ- 
রূপে বাহির হয়, কখন বা প্রস্তরকর্ধমবাম্প-অগ্নিরূপে বাহির 
হইয়া আগ্নেয়গিরির কাধ্য করে । উষ্ণ ও নীতপ্রঅ্রবণ 
ও আগ্নেয়গিরির মৌরতেজই কারণ । উক্কাপিণ্ডেরও সু ধাভেজই 
কারণ। লৌহ, তাত, টিন প্রভৃতি প্রায় ১২।১৩টা পদার্থ 
উক্কাপিণ্ডে আছে। পরথবীতে বে বস্তু নাই উক্কাপিণ্ডেও তাহ 
নাই। খনিতে বিশুদ্ধ ধাতু পাওয়া যায় না, অথচ উক্কাপিণ্ডে 
তাহ। পাওয়। যায়। উহ্কাপিণ্ড সৌরগ্রহ হইতে উৎপন্, পৃথিবী 
হঈতে নহে । ইহাদ্বারা অন্রমান করা যাইতে পারে ষে সৌর- 
গ্রশ্থারদদির মধো ও পাথিব বস্তু সকল আছে। উক্কাপিপ্ুও স্ুুষাকে 
প্রদক্ষিণ করে। প্রদক্ষিণ করিতে করিতে পুথিবীর সন্নিহিত 
হঈলে মাধ্যাকধণী শক্তিতে পৃথিবীর উপরে পতিত হয়। প্রতীচা- 
পণ্ডিতদিগের মতে স্ুৃষ্য সকল দৃশ্যমান তারক] মগুলের রাজা, 
কিন্তু গ্রহ নহে” _নুষ্াকে যাহারা প্রদক্ষিণ করে তাহারাই গ্রহ | 
প্রাচ্য পণ্ডিতদিগের মতে স্ষ্যও একটি অন্যতম গ্রহ । বুধ, 
শুরু, পুথিবী, মঙ্গল, বৃহস্পতি, শনি, হশেল ও নেপডুন 
প্রভৃতি গ্রহ ন্ধ্যমগ্ডলের নিকট হইতে উত্তরোত্তর দূরে থাকিয়া 
স্ুধ্যের চারিদিকে পরিভ্রমণ করিতেছে । চন্দ্র ( প্রতীচ্যপপ্ডিত- 
দিগের মতে উপগ্রহ, প্রাচা পণ্ডিতদিগের মতে গ্রহ ) পুথিবীকে 
পরিভ্রমণ করে । অন্যান্য গ্রহেরও অনেক উপগ্রহ আছে। 
ধূমকেতু জ্যোতি্ষপদার্থ স্ধ্যতেজে অধিক জ্যোতিগ্মান্‌ হইয়া 
পরিভ্রমণ করে । উপরিকথিত গ্রহ-উপ গ্রহাদির কিরণ বা! তেজ; 
অল্লাধিক পৃথিবীর উপরে পড়িতেছে। 
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সরযোর আকার ও গঠন সম্বন্ধে প্রতীচ্য পণ্ডিতগণ এইরূপ 
মত প্রকাশ করেন। ূর্যাদেহআয়তনে প্রায় ১০দশ লক্ষাধিক 
ভুলোকের সমান। তবে ঘন (নিরেট ) ভূপিণ্ডে যে পরিমাণ 
পদার্থ আছে শ্র্যাদেহে সে পরিমাণ পদাথ নাউ । স্ুর্যাদেহ 
পিগুটী একটী ফাঁপ। বৃহৎকায় তেজোময় বাম্পগোলক মাত্র । 
ভূনগ্ডলের উপরে যেরূপ বায়ুমগ্ুল আছে, জুযাদেহের উপরে 
সেইরূপ বায়ুমগ্ডল আছে । তবে পুথিবীর বায়ুমগ্ুলের মত 
স্তধ্যের বায়ুমগ্ডল নহে । স্তধোর বায়ুনগুল নানাবিধ হাল্ক! গ্যাস 
বাস্পের স্তর মাত্র পৃথিবীতে আমরা যে সকল পদার্থ উপভোগ 
করিতেছি ও প্রতাক্ষ করিতেছি সেই সকল পদার্থের অতিন্ক্ষ্ 
পরনাণু বাম্পরূপে স্ুষ্যো ও সৌরগ্রহে বিরাজমান । অবিশ্রাস্ত 
বর্ণনাতীত দ্রুতবেগে চক্রাকারে সুধা ঘুরিতেছে, ইহার (স্মধোর) 
কেন্দ্রতাগে বা! কাগামোতে পরমাণু হইতে ইলেকট্রন্গুলি সর্বনদা! 
সংগৃহীত হইতেছে, আবার সেই বিছ্বাতের কারণ ইলেকট্রন্গুলি 
প্রতি সেকেগ্ডে প্রায় লক্ষবার স্বব্যকেন্দ্র হইতে খসিয়৷ বাহির 
হইয়া আসিতেছে । বল! বাহুলা দৃশ্যমান সকল বস্তুর বাম্পাকারে 
উপাদান ও বহুল ইলেক্ট্রন পুর্জই স্র্ধাবিন্বের কেন্দ্র বা কাঠাম। 
নূষ্য ও সৌরগ্রহাদির উৎপন্তির পুর্বেব এই নীহারিকাময় 
আকাশে ইহাদের (শুষ্যাদির) দেহ কেবল ইলেক্ট্রন (515০00) 
ও প্রটন্‌ (2:০%০7) সমগ্রিময় ছিল৷ ইলেক্ট্রন্‌ ও প্রটন ঘনীভূত 
তেজঃশক্তি ভিন আর কিছু নহে। পরমাণুমাত্রই প্রভূত 
তেজঃশক্তির আধার । সর্ববশক্তিময় পরমেশ্বরের ইচ্ছা ভিন্ন 
মানুবে স্বচেষ্টায় এ পরাস্ত পরমাণুর সেই শক্তি আবিষ্কার ও 
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করায়ন্ত করিতে পারে নাই । অনেক বিবয় মান্তবের অচ্ছাত 
থাকিলেও প্রকৃতির নিকটে আহা অভ্ঞাত নাই | চর 
এই আণবিক শক্তি মনবরত তেজোরূপে বিস্ফরিত হইতেছে । 
এবং পরমাণু ধ্বংসজাত সেই তেজ? বা শক্তিই সধোর তেজ 
আলোক ও শক্তির মূল কারণ তাহাতে আর সন্দেত নাই । 

সুধা সন্গান্ধ প্রভীচা প্ডিভদিগের মত সংক্ষেপে বলিলাম । 
কিন্ত 'প্রাচা পশ্ডিতেরা সবিভাদেবকে পরমব্রনের স্বরূপ গ্রহরাক্ত 
ও জীবনের জীবন ধারণোপবোগী পদ্দার্থ সমহ এব, সকল তেজ: 
আলোক গতি ও শক্তির 'একমাও কারণ ও সর্ববারোগনাশক 
বলিয়া জানেন। এইজন্য গারত্রীদ্ারা তাহার সেই বরেণা 
তেজকে নিতা উপাসনা করিতে উপদেশ দিয়াছেন । 

এক্ষণে উপসংহারে আমাদের প্রাচীন উপনিবহ হইতে এই 
গ্রবন্ধের পোষধক কয়েকটা স্থান উদ্ধত করিয়া পাঠকদিগকে 
উপহার দিব । 

অথ কবন্গী কাত্যায়ণ উপেঅ পপ্রচ্ছ, ভগবন' কুতো হ 
বা ইমা১ প্রজা প্রজায়ন্তে ইতি। ৩। একনৎস:'' ব্রক্মচষা 
করিয়া কব্ন্ধী কাত্যায়ণ ভগবান পিপ্ললাদ মহধির নিকটে 
আসিয়া জিজ্ঞাসা করিলেন, ভগবন্‌! এই উৎপ্তিণীল জীবগণ 
কোথা হইতে জন্মলাভ করে ? 

তন্মৈে স হোবাচ- প্রজাকামো হ প্রজাপতি; স তপোহত- 
পাত, স তপস্তপ্ত1 স মিথুন মুৎপাদয়তে রয়িঞ্চ প্রাণঞ্চেতি এতে 
মে বুধ প্রজা? করিষ্যত ইতি । তিনি ( পিপ্ললাদ ) কবন্ধীকে 
বলিলেন, প্রজাপতি নিজ করণীয় প্রজা স্য্টি করিতে ইচ্ছুক 
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হইয়। অর্থাৎ কামি সর্বাত্মক প্রজাপতি হইয়া জগৎ স্থষ্টি করিব 
এই প্রকার জ্ঞানসম্পন্ন যথার্থ কন্মকারী তন্ভাব-ভাবিত অর্থাৎ 
পুর্ননকল্পের সেই প্রজাপতি ভাবনাধুক্ত আত্মাই বর্তমান কল্পের 
আদিতে হিরণ্য গর্রূপে আবিষ্টত হইয়৷ স্থষ্টি বিয়ে তপস্তা 
করিয়াছিলেন, অর্থাৎ চিন্তাদ্বারা তদ্বিঝয়ক পূর্ব সংক্কারকে 
উদ্‌বোধিত করিয়াছিলেন। পরে তপস্তা৷ করিয়া শাস্ত্র বিজ্ঞানের 
পধালোচন৷ পূর্বক হষ্টির সাধন বা সহায় রয় ও প্রাণ অর্থাৎ 
চন্দরূপ অন্ন এবং প্রাণ আদিত্য (অগ্নিরপ) ভোক্তা অর্থাৎ এইট 
উভয় মিথুন ক্রষ্টি করিলেন। এই ভোক্তা ও ভোজ বা 
অন্নন্বরূপ অগ্নিষোম স্বধ্য ও চন্দ্র ব্ুরূপে আমার প্রজাগণকে 
স্ষ্টি করিবে, এইরূপ চিন্তা করিয়া ব্রন্মা গ্রে ত্রন্মাণ্ড স্যষ্টি 
করিয়া স্বধ্য ও চন্দ্র স্য্টি করিলেন। 

আদিত্যো হ বৈ প্রাণো রহিরেব চন্দ্রমাঃ। ৫1 ন্র্যঈ প্রাণ 
ভোক্তা অগ্নিন্বরূপ, এবং চন্দ্রই রয়ি অর্থাৎ সোম অনন্বরূপ। 
এক তেজের তিনটি অবস্থা আধিদৈবিক সূধ্য, আধিভৌতিক 
অগ্নি, ও আধ্যাত্মিক জঠরাগ্রি, (উদ্মা) ঘিনি প্রাণ অপানের 
সহযোগে ভুক্ত অন্ন প্রভৃতি দ্রব্য পরিপাক করেন। জীবভোজ্য 
যাবতীয় সমস্তই চন্দ্র কিরণে পরিপুষ্ট হয় এই জন্য চন্দ্র ভোজ্য, 
এবং অন্ন ধনলভ্য বলিয়া রয়ি অর্থে অন্ন বলা হইয়াছে । 

অথাদিত্য উদয়ন যৎ প্রাচীং দিশং প্রবিশতি তেন 'প্রাচ্যান 
রশ্মিয়ু সন্নিধত্তে যদ্দক্ষিণাং, যৎ প্রতীচীং যছ্ুদীচীং, যদধছ, যদৃদ্ধং 
বদন্তরা! দিশঃ, যত সর্ননং প্রকাশয়তি, তেন সর্ববান্‌ প্রাণান্‌ রশ্যিষু 
সন্নিধন্তে। আদিতা পুর্বন দক্ষিণ পশ্চিম উত্তর অধঃ উর্ধ ও 
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মধ্য দিকে উদিত হইয়া কিরণ দ্বারা যে সকল বস্তু প্রকাশ করেন, 
তাহ। দ্বারা সকল প্রাণকে স্বীয় কিরণে সংবদ্ধ করেন । অর্থাৎ 
আপনার স্তায় সকল প্রাণকে তেজন্বী ব! প্রকাশমান করিয়। 


থাকেন। 
স এব বেশ্বানরে। বিশ্বরূপঃ প্রাণোহগ্নিরদয়তে ৷ তদেতদ্‌ 
খচাভ্যক্তম্‌।_-৭। 


বিশ্বরূপং হরিণং জাতবেদমং পরায়ণং জ্যোতিরেকং তপন্তম্‌। 
সহম্রশ্মিঃ শতধা বর্তমান: প্রাণঃ প্রজানামুদয়তোর স্াঃ । ৮। 
সেই আদিত্যরূপে উক্ত সেই সর্ববজগন্মর প্রাণ অর্থাৎ আদিতা- 
রূপ অগ্প্ি উদিত হইয়া! থাকেন এ বিষয়টা খক্‌ মন্ত্র দ্বারা ও 
বিশেষ ভাবে উক্ত হইয়াছে । বিশ্বরূপ কিরণশালী সরনজ্ঞানপ্রদ 
সমস্ত প্রাণের আশ্রয় প্রধান জোতি: অর্থাৎ সমস্ত প্রাণীর 
অদ্বিতীয় চক্ষুঃস্বরূপ তাপপ্রদ নূধ্যকে ব্রন্মজ্জ পণ্ডিতের! বিশেষ 
রূপে জানেন। ইনি সহক্ররশ্বি প্রাণিভেদে বহৃুপ্রকারে অবস্থিত 
এবং প্রজাগনের জীবন--এই সা উদিত হইয়া থাকেন। 

এই স্ৃধ্য চন্দ্রের প্রভাবে সম্পাদিত অহোরাত্র সংবংসরাদি 
কালরূপ প্রজাপতি ব্রীহি বাদি অন্ন রূপে অবস্থান করেন । 

এইরূপ ক্রমানুসারে সেই কালরূপ প্রজাপতি অন্নতে 
পরিণত হইলে অন্নই প্রজাপতির কাধ্য করেন। এই অন্ন 
হইতে প্রজোৎপত্তির কারণ নরবীজ উৎপন্ন হয় । তাহ। হইতেই 
ক্রমে ক্রমে এই সমস্ত প্রজা জন্মলাভ করে। 

প্রশ্নোপনিষদে প্রথম প্রশ্বোত্তরে প্রাণই শষ্য ও ভোক্তুম্বরূপে 
প্রজাপতিও রয় চন্দ্র এই মিথুন হইতে কাল ও ত্রীহি যবাদি 
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অন্ন, ক্রমে বীজ ও তাহা হইতে সকল প্রজা উৎপন্ন, উক্ত 
হইয়াছে । এই শরীর মধ্যে সেই প্রাণরূপ সুর্যের প্রাধান্য 
দেখাইবার জন্য ভার্গব মহষি__পিম্পলাদকে জিজ্ঞাসা করিলেন । 
কতোব দেবাঃ প্রজাং বিধারয়ন্তে ? কতর এতৎ প্রকাশয়ান্তে ? 
কঃ পুনরেবষাং বরিষ্ঠ ইতি ? ১৬। কোন দেবতার৷ স্থাবর জঙ্গম 
শরীর রূপ প্রজাকে বিশিষ্টরূপে রক্ষা করেন? এবং ইহাদের 
মধ্যে শ্রেষ্ঠ কে? তখন তিনি বলিলেন, এই প্রসিদ্ধ দেবতা 
আকাশ বায়ু অগ্নি জল পৃথিবী ও দেহের উপাদান কারণ এই 
পঞ্চভূতময় কন্মেশ্দিয় ও জ্ঞানেন্দ্রিয় সমূহ নিজ নিজ মাহাত্ম্য- 
খ্যাপনের জন্য স্পদ্ধা পূর্বক বলিতে লাগিল। স্তস্ত যেরপ 
'প্রাসাদকে ধরিয়া থাকে, সেই রূপ আনর। কাধাকারণ সমগ্টিৰপ 
দেহকে দুঢরূপে ধরিয়া রাখি । তাহাদিগকে আদিত্যরূপী 
শ্রেষ্ঠ প্রাণ বলিল, তোমরা এরূপ অভিমান করিও ন।। 
কারণ, আমি আপনাকে এই রূপ পাঁচ প্রকারে বিভক্ত করিয়া 
এই দেহ বিশিষ্টরূপে ধারণ করিয়। থাকি । কিন্তু একথায় তাহার। 
বিশ্বাস করিল ন|। তখন আদিত্যরূপ শ্রেষ্ঠ প্রাণ দেহ ত্যাগ করিয়া 
উর্ধে উঠিবার উপক্রম করিলে অন্যান্ত সকলে উৎক্রমণে প্রবৃত্ত 
হইল । পুনরায় শ্রেষ্ঠ প্রাণ স্থির হঈলে সকলেই নুস্থির হয়া 
মসৌরতোেজোময় সেন শ্রেচ্ট প্রাণকে স্তব করিতে লাগিল । 

এফোগগ্রিস্তপত্যেষ স্ধ্য 

এব পজ্জন্তো। মঘবানেব বায়ুঃ। 

এব পুথিবী রয়িদে বঃ 

সদ্সচ্চামৃতং চ যৎ। 
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এই প্রাণ অগ্নি হইয়া প্রদ্বলিত হন্‌, এবং সুধা হইয়। প্রকাশ 
পান, মেঘরূপে বধণ করেন । ইন্দ্র রূপে দুষ্টু অন্থরদিগকে 
দমনপর্ববক প্রজাগণকে পালন করেন। ইনি বায়ু, ইনি পুথিবী 
ও ইউনি দোতমান রয়ি ( চন্দ্র) রূপে সমস্ত জগতের পোষণ 
করেন। অধিক কি অসং-শরীরধারী (স্তুল ), ও সৎ অশরীর 
( শ্ুক্ম ) এবং দেবতাগণের জীবনের উপায় অমৃতও এই 'প্রাণ। 
২২। জীবাক্মাই জীবন (প্রাণ ) ও তিনি সর্বময় ইনাদ্বার! 
প্রতিপাদিত হইলেন । 


প্রজাপতিশ্চরসি গভে হমেব প্রতিজায়সে । 
তুভাং প্রাণ প্রজা স্তিম। বলিং হরস্তি 
য প্রাণৈঃ প্রতিতিক্সি | ১৩ ॥ 


হে প্রাণ! তুমিই প্রজাপতি হইয়া গভে বিচরণ কর 
এবং পিতা মাতার অনুরূপ হইয়া জন্মগ্রহণ কর। "তুমিই 
এক প্রাণ দেহ ও দেহিরূপে সর্ববাত্ক হইতেছ । মন্রষ্যাদি 
প্রজাগণ সকলেই তোমারে চক্ষুঃ প্রভৃতি ইন্দ্রিয়সকল দ্বারা বলি 
(ভোগ্যবস্ত ) উপহার প্রদান করে। কারণ চক্ষুঃ প্রস্ততি 
প্রাণ সমুদয়ের সহিত তুমি সমস্ত শরীরে অবস্থিতি কর। তুমি 
সকলের শ্রেষ্ঠ বলিয়া তোমার উদ্দেশে ঘে বলি দেয় ইসা 
যুক্তিযুক্ত । যে হেতু তুমিই ভোক্তা এবং অপর সকলই 
তোমার ভোজ্য বা ভোগাহ । ২৩। 
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ইন্দস্্ং প্রাণ; তেজসারুদ্রোহসি পরিরক্ষিতা । 
ব্রমন্তরিক্ষে চরসি স্ুষ্যস্ত্রং জ্যোতিষাম্পতিঃ ॥ ২৫। 


হে প্রাণ! ভুমি ইন্দ্র, পরমব্রন্গ, পরমেশ্বর এবং তুমিই 
স্বীয় শক্তিতে সর্বসংহারক রুদ্র, এবং স্থিতিকালে তুমি আবার 
শান্তরূপে সর্ববতোভাবে জগতের পরিপালক (রক্ষিতা )। তুমি 
স্্যাবূপে অন্তুরীক্ষে উদয় ও অস্ত দ্বারা সর্ববদ! বিচরণ কর 
এবং তুমিই সমস্ত জোতিরও পতি । ২৫। 


যা তে তনুবাচি প্রতিষ্ঠিতা, যা শ্রোত্রে যা! চ চক্ষুবি। 

ব। চ মনসি সম্ভতা, শিবাং তাং করু, মোতক্রমীত। ২৮। 
প্রাণস্তেদং বশে সর্বনং ভ্রিদিবে ঘৎ প্রতিচ্গিতন্‌। 

মাতেব পুল্রান্‌ রক্ষন্য শ্রীশ্চ প্রন্ভাঞ্চ বিধেহি নঃ। ১৯। 


ভে প্রাণ! তোমার যে শরীর বাক্যে প্রতিচ্চিত, অর্থাৎ 
বাগিন্দ্িয়ের কাধা করে শ্রবণেন্দিয় ও চক্ষুরিশ্দিয়ে প্রতিষ্ঠিত 
গার যে তনু মনের মধো সর্বনদ। থাকিয়া সন্কল্লাদি করিতেছে 
হাহাঁকে অর্থাৎ ভোমারই সেই শরীরকে শান্ত কর, উতক্রমণ 
করিও না। অর্থাং দেভতাগ করিয়। যাইও না। 

অধিক কি, ইহলোকে যাহা কিছু উপভোগ্য বস্তু, স্বর্গেও 
যাহা দেবভোগা প্রাণ তাহার ঈশ্বর বা রক্ষক | সুতরাং এ 
সকলই প্রাণের অধীন। অতএব মাতার ন্যায় তুমি, 
আমাদিগকে পুত্রের হ্যায় পালন কর। এবং আমাদিগের সম্পৎ 
ও স্বুদ্ধি বিধান কর। ইহাদ্বারা প্রতিপন্ন হইল যে বাক্য 
প্রভৃতি প্রাণাদিকর্ঠক সংস্কৃত সেই ব্রন্ধরপ সৌরতেজে 
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অনুপ্রাণিত শ্রেষ্ঠ প্রাণই প্রজাপতিস্বরূপ,__তাহা হইতে পুথক 
নহে। ২৮। 

অথ হৈনং কৌসল্যশ্চাশ্বলায়নঃ পপ্রচ্ছ,_ভগবন ! কুত 
এষ প্রাণো জায়তে %  কথনায়াত্যম্মিন শরীরে আম্মানং বা 
প্রবিভজ্য কথং 'প্রতিষ্ঠতে ? কেনোতক্রমতে £ কথ বাহা 
মভিধন্তে? কথমধ্যাত্মমিতি ? ৩০। 

অনন্তর কোসল বংশীয় আশ্বলায়ন উহাকে (পিম্পলাদকে ) 
জিজ্ঞাসা করিলেন, ভগবন ! এই প্রাণ কোথা হইতে জন্মলাভ 
করেন? কিরূপে এই শরীরে আগমন করেন্‌ £ কিরূপেই বা 
আপনাকে পাঁচভাগে বিভক্ত করিয়া অবস্থান করেন? কিরূপে 
দেহ হইতে বহির্গত হন? এবং কি প্রকারেই ব। বাহা 
অধিভৃত ও অধিদৈবত এবং অধ্যাত্ম দেভেন্দ্িয়াদি বিবয়কে ধারণ 
করেন্‌? ৩০ । 

তশ্মৈ স হোবাচ অতিপ্রশ্নান প্রচ্ভসি, ত্রন্দিঙ্চোভসীতি, 
তন্মান্তেহহং ব্রবীমি । ৩১। 

তিনি তাহারে বলিলেন তুমি অতিত্চ্ছের কিন প্রশ্ 
জিজ্ঞাসা করিতেছ। তুমি অতিশয় ব্রন্মচ্ছ বলিয়া আমি 
হষ্টমনে তোমাকে বলিতেছি । ৩১। 

আয্মন এষ প্রাণো জায়তে। যখৈবা৷ পুরুষে ছায়া, 
এতন্মিন্নেতদাততং, মনোকৃতেনায়াত্যন্মিন শরীরে | ৩১। 

আত্ম! হইতে অর্থাৎ পরমপুরুব সত্য অক্ষর ব্রন্ম (পরমেশ্বর ) 
হইতে এই পুর্বেবাক্ত প্রাণ জন্মগ্রহণ করে। কি প্রকারে 
তাহা শ্রবণ কর, এবিষয়ে দৃষ্টান্ত এই যে জগতে পুরুবে অর্থাং 
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মস্তকহস্তাদিময় দেহে যেরূপ দেহনিমিত্তক ছায়া উৎপন্ন হয়, 
সেইবূপ ছায়াস্থানীয় এট অসত্য ভূতপ্রাণ নামক তন্বটীও এই 
সত্যন্ধরূপ ব্রহ্মপুরুষে আতত ( অনুগত )1। মনঃকৃত 
--মর্থাৎ মানস সঙ্কল্প ও ইচ্ছাদির দ্বারা সম্পাদিত পূর্বজন্মের 
কম্ম অনুসারে ছায়ার ন্যায় এই শরীরে আগমন করিয়া থাকে । 
শ্রতিতে আছে যে পুণাদ্বারা পুণ্যলোক প্রাপ্ত হয়া থাকে, 
যে কোনও বিবয়ে আসন্তু পুরুব কন্মসংস্কারসহ তাহাই প্রাপ্ত 
হইয়া থাকে । 

সম্রাট যেরূপ “এই সকল গ্রাম শাসন কর” বলিয়। 
অধীনকর্খ্রচারীদিগকে নিযুক্ত করেন ঠিক সেইরূপ এই 
বরিষ্ঠ প্রাণ অপর অপান প্রভৃতি প্রাণদিগকে পৃথক্পুথকৃভাবে 
স্বন্গ বিষয়ে নিযুক্ত করিয়া থাকেন । ৩৩। 

হৃদয়ে জীবান্সা বাস করেন । এই হৃদয়ে একশত একটী 
নাড়ী ও তাহার ন্বক্্প শাখানাড়ী অসংখ্য আছে। এই সকল 
নাড়ীর মধ্যে বানবায়ু বিচরণ করে । আদিত্যমণ্ডল হইতে 
নির্গত রশ্মিসমূহের ন্যায় হৃদয় হইতে সর্ববাবয়ব ব্যাপী নাড়ীসমূভ 
দ্বারা সমস্ত দেহ বাপু হই! ব্যানবায়ু বর্তমান আছে । এই 
বানবায়ু দ্বার! বীধাসাধ্য সকল কন্ম সম্পাদিত হয়। অপানবায়ু 
মল-মুত্রাদি নির্গমনের কারণ ও সমান বারু ভুক্ত গীতাদি বন্তর 
সমতা-কারক রস-রক্তাদিরূপে পরিণত করে । বরিষ্ঠ প্রাণবায়ু 
চক্ষু; ও কর্ণে অবস্থিতি করে। অর্থাৎ রূপরসাদি বিষয়ান্ত- 
ভবরূপ দর্শন শ্রবণাঁদি কাধা প্রাণবায়ু দ্বারাই সম্পাদিত হয়। 
আর উদানবায়ু ( তেজোময় ) স্ষুয়া নাড়ী দ্বারা প্রাণবায়ুর 
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সহিত উদ্ধগামী হইয়। পাদতল হইতে মস্তক পধ্ন্ত বিচরণ 
করতঃ জীবকে পুণাবশতঃ পুণালোকে ও পাপবশতঃ পাপলোকে 
লইয়। যায়। পুণ্যলোক অর্থাৎ দেবতাদের বাসযোগ্য ভোগের 
স্থানে ল্টয়া যায় আর পাপলোক নরক অর্থাৎ পশু-পক্ষী- 
কীট-পতঙ্গ এমন কি অতিরিক্ত পাপে বৃক্ষ-গুল্স-লতাদি যোনি ও 
প্রাপ্ত করায়। পাপ ও পুণা তুলা থাকিলে মন্তযালোকে 
লইয়। যায় । ৩৪।৩৫।৩৬। 

আদিতো। হ বৈ বাহাঃ প্রাণ উদয়েতোষ হোনং চাক্ষুবং 
প্রাণমন্তগৃহ্বান;। পুথিব্যাং ঘা দেবতা, সৈব! পুরুবস্তাপাননবষ্ট- 
ভ্যান্তর। য্দাকাশ; স সমানে। বাহা? ব্যান । ৩৭ । 

প্রসিদ্ধ এই স্রধ্যই বাহ অথাং অধিদৈবত (দেবতাত্মক) প্রাণ, 
কারণ এই স্ধ্য চাক্ষুৰ প্রাণের অথাৎ চক্ষুতে অবস্থিত প্রাণের 
প্রতি আলোক প্রদান দ্বার অনুগ্রহ করিয়া উদিত হন্‌। পুথিনীর 
অভিমানিনী দেবতার অপান-বায়ু মধ্যবপ্তিমাকাশস্থ বায়ুর 
সমান-বায়ু, ও সর্ববব্াযাপক সাধারণ বাধু ব্যান-বাযুর বশীভত । 

উদান-বায়ু লোকপ্রসিদ্ধ তেজচ। অথাং আমর! য পরনে 
সাঙ্গ-সৌরতেজঃ দ্বারা অণুপ্রাণিত জীবনের কথ বলিয়াছি ই! 
সেই তেজ2। উহ! যতক্ষণ শরীর মধ্যে থাকে, মানুষ ততক্ষণ 
সকল কার্য করে। এজন্য উপশান্ত তেজ; ( তেজোহীন ) হঈলে 
ঈক্দরিয়বৃত্তিযুক্ত উদানবায়ুরূপ তেজের সহিত প্রাণবায়ু বহির্গত 
হয় । ৩৮৩৯ । 

স যদা তেজসাইভিভূঁতো | অব্রৈষ দেব: স্বপ্রান্ন পশ্যতি 
তদৈষ্যশ্মিগ্ুরীরে এতৎ শ্ুুখং ভবতি । ৪৭। 
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যখন মনোরূগী দেবতা (জীব) নাড়ীগত চিত্তসংজ্ঞক 
সৌরতেজ দ্বারা সর্ববতোভাবে অভিভূত হয়, অর্থাৎ তাহার 
পূর্বতন সংস্কার-উদ্বোধের দ্বার নিরুদ্ধ হইয়া যায়, তখন ইীক্ড্িয় 
গণের সহিত মনের রশ্মি বা প্রকাশনশক্তি সমূহও উপসংহৃত 
হইয়া পড়ে। মন যে সময়ে কাষ্ঠগত অগ্নির ন্যায় সামান্য 
চেতনা শক্তিরূপে সমস্ত শরীর ব্যাপিয়া অবস্থান করে, সে 
সময়ে জীব স্ুধুপ্ত হর । সৌরতেজ দ্বারা দর্শনপথ রুদ্ধ হওয়ায় 
এই মনোদেবতা (জীব ) তখন কোন স্বপ্প দর্শন করে না, তখন 
এই মনোমধ্যে এইরূপ ম্বখ অথাৎ ব্রল্মানন্দ হইয়া! থাকে। 
সেই আনন্দে বিভোর হঈয়া জীব সকল বিষয়ে বোধশন্তা হঈয়। 
পড়ে । আমরা পুরনেনঈ সৌরতেজ দ্বারা গ্রণুপ্রাণিত প্রাণের 
বিষয় ধবলিয়াডচি। আজ উপনিষদ দ্বারা্ড সেই মত সমথিত 
হইল। উপনিষৎ যেরূপ সকল কাণোর কারণরূপে ত্রন্দের 
শক্তি উল্লেখ করিয়াছেন জড়বাদীদিগকে ও পরে শাহাই স্বীকার 
করিতে হবে আমার বিশ্বাস । ৪৭। 

আদিতো। ব্রল্গ ইত্যাদেশ। তক্োপব্যাখ্যানমসদেবেদমশ্র 
আসীৎ। তৎ সদাসীৎ সমভবৎ--হুদাণ্ড২ নিরবস্ত, তৎ 
সংবৎসরন্ত মাত্রামশয়ত শতনিরভিগ্ভত। তে আগুকপালে 
রজতঞ্চ স্বর্ণধাভবতাম্‌। ্ুধ্যই ব্রন্গা এই উপদেশ ভান্দোগা- 
উপনিবদে আছে। পুর্বেন নামরূপ অপ্রকাশিত থাকায় কোন 
বন্্ব ছিল না অর্থাৎ ইহা অসদভাবে ছিল, তাহা স্্যোর 
আবিাবে সদ্রূপে প্রকাশিত হঈল। সেই সৎ অগুরূপে 
পরিণত হইল । এক বৎসরকাল সেই অণু থাকিয়া ছুই ভাগে 
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বিভিন্ন হইল। এক ভাগ শ্বর্ণময় ও অপর ভাগ রজতময় 
হইল। স্বর্ণ অংশে স্বর্গাদি ও রজত অংশে প্রথিবী হইল । 
মন্নুতেও আছে “তদণ্ডমভবদ্ধৈনং সহস্্রাংশুসমপ্রভম্‌ তম্মিন জ্গে 
স্বয়ং ব্রহ্মা সর্নবলোকপিতামহঃ । সেই অগ্ডের অভ্যন্তরস্থিত 
তেজোময় ভাগ হইতে ব্রহ্মা হইলেন। সমস্ত বস্তই অবান্ত 
অবস্থায় অতি স্মক্ষ্প ভাবে ছিল, স্ুখ্য আবিভাবের পরে সকল 
বন্ত ক্রমে ক্রমে প্রকাশিত হইল । ছন্দোগ্যের বষ্ট অধায়ে 
লিখিত আছে, সদেব সৌম্যেদমগ্র আসীৎ একমেবাদ্বিতীয়ম্‌। 
সষ্টির পুর্বেন এই জগৎ এক সংরূপে ছিল। স্মধা সকল 
বস্তর নামরূপের প্রকাশক বলিয়া স্ধোর ব্রন্গত্বরূপে 
প্রশংসামাত্র ৷ 

বৃহদারণ্যকে আছে “বিছ্বাদ ত্রন্গেত্যাভহ (৩২৪৬ )। 

কেহ কেহ বলেন বিছ্বাৎই ব্রন্ম। কারণ মেঘান্ধকারের ন্যায় 
পাপান্ধকার খণ্ডন করিয়া (দূর করিয়া ) আবিভূত হয়, সেই 
জন্য বিদ্ৎ ব্রন্মভাবে উপাস্য । “সর্ববং খলু ঈদং ব্রন্ম' আধা- 
দার্শনিকদিগের বখন এই মত, তখন জ্যোতিত্মান স্ষ্া ও বিদ্বাৎ 
ও যে ত্রন্গ তাহাতে আর আশ্চধ্য কি? 

তদ্্‌ যৎ সভামসৌ স আদিতো। ঘ এব এতন্মিন মণ্ডলে 
পুরুব:,। যশ্চায়ং দক্ষিণেতক্ষন্ পুরুবস্তাবেতাবন্যোহন্থাশ্মিন 
প্রতিষ্ঠিতৌ, রশ্মিভিরেবোহন্মিন প্রতিষ্ঠিত, প্রাণৈরয়মমুষ্সিন। 
স বদোতক্রমিষ্তন ভবতি শুদ্ধমেবৈতন্মগুলং পশ্যতি নৈনমেতে 
রশ্মরঃ প্রত্যায়স্তি। (বুহদারণ্যকে ৫ম অধ্যায়, ৫ম ব্রাহ্মণ । 
৩৪২1) 

রঙ 
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প্রথমজ সত্যব্রহ্গই আদিতা, যেটী এই মগ্ডলমধ্যবস্তী পুরুষ, 
অর্থাৎ আদিতামগুলাধিষ্ঠিত আধিদৈবিক পুরুব, আর চক্ষুর 
মধ্যবর্তী অধ্যাম্্ পুরুব। এই উভয় পুরুষই পরস্পর পরস্পরের 
আশ্রয়ে অবস্থিত,_আাদিতা পুরুষ রশ্মিদ্ধারা উহার সহিত 
সম্বদ্ধ, আর চাক্ষুব পুরুব প্রাণদ্ধারা আদিত্য পুরুষের সহিত 
সন্বদ্দ। এই দেহন্সাণী পুরুষ (জীব) যে সময়ে উৎক্রমণ 
করিবে অথণৎ আসন্ন মৃতাকালে এই আদিতামগুলকেই কেবল 
অথাৎ রশ্মিহীন নিষ্প্রভ দেখিতে পায় অথাৎ স্াভাবিক চক্ষে 
স্র্যাকে দর্শন করিতে পারে 5 তখন সুর্যের রশ্মিসমৃহ আর 
তাহার নিকটে আটিসে না অথণহ চক্ষুর লীঢ়াদায়ক হয় ন|। 
€ এরূপ ভাবে ন্ধ্যদর্শন আসন মুত্তান্চক আঅরিষ্ট বিশেষ ) 
পারলৌকিক হিত কাধা করাইবার জন্য প্রসঙ্গভ্রমে এখানে 
অরিষ্টের কথা উক্ত হইল । যেমন “দীপনির্ববাপণে গন্গং স্ুহ্থাদ 
বাকামরুন্ধতীম। নগুহুন্তি ন শ্থন্তি ন পশ্যন্তি গতাঘুষ। 
আয়ু শেব সময়ে লোকে প্রদীপ নির্বাণোখিত গন্ধ পায় না, 
বন্ধুর ভাল কথা শোনে না, অরুন্ধতী নক্ষত্র দেখিতে পায় না। 
সেইরূপ স্ূর্ামণ্ডলকে নিস্তেজ দর্শনও একটি অরিষ্ট, ইহা 
দেখিলে লোকে বুঝিবে যে তাহার মৃত্যুর আর বিলম্ব নাই৷ 
স্্যের রশ্বিসমূহ এই চাক্ষুৰ পুরুষের প্রতি অন্গ্রহ প্রকাশ 
করিবার জন্য ম্বপ্রভমগুল পুরুবের কর্তব্য সম্পাদন করিতে 
পূর্বেন আসিত, এখন তাহার সেই কর্তব্য করা শেব হইয়াছে 
বলিয়া বেন তাহার। আর ইহার দিকে আগমন করে না। 
অতএব এইরূপ পরম্পর উপকাধ্যোপকারক ভাব হইতে বুঝ 
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যাইতেছে যে আদিত্যপুরুষ ও অক্ষিপুরুব ( প্রাণরূপ ) একই 
সত্যব্রন্মের ছুইটী অংশমাত্র । ৩৪২ | 
হিরঘ্ময়েন পাত্রেণ সত্যন্তাপিহিতং মুখম, তন্বং পৃষনপাবুণু 
সত্যধন্মায় দৃষ্টয়ে। পুবনেকর্ষে যম সূর্য প্রাজাপত্য ব্যুহ রশ্মীন্‌ 
সমূহ তেজো বযন্তে রূপং কল্যাণতমম্‌,। ততন্তে পশ্যামি। ১৫ 
ব্রাহ্মণ ৪ । 
জ্ঞান ও কন্মের এক সঙ্গে অনুষ্ঠানকারী ব্যক্তি দেহাস্ত 
সময়ে মনোগত ভাবানুসারে এরূপ ভাবে স্যার নিকটে 
প্রার্থন। করেন”শহহে পুষন্‌! জগৎপোবক সুধা । তোমার 
যে হিরণ্ময় অর্থাং সমুজ্জল মগুলরূপ পাত্র দ্বারা সভাব্রন্মের 
মুখ ( উপলন্দির দ্বার) আচ্ডাদিত ভইয়! রহিয়াছে, মি 
তাহ। অপসারণ কর; কারণ আমি সেই সতাবন্দের শু, 
তাহাকে দর্শন করিতে ইচ্ছা করি ; অভএব আবরণ অপনয়ন 
কর। হে পুষন্, একর্ষে! অদ্বিতীয় তন্ব্দশিন্, হে সংবমন- 
কারিন্! হে স্মধা! হে প্রাজাপত্য ! তোমার রশ্মিসমূহ 
সঙ্কোচিত কর, এবং দ্প্টিবিঘাতকারী তোমার তেজঃপু্ 
অপনয়ন কর; যাহাতে তোমার যেটী সর্বেবান্তম কলাণময় 
রূপ (ক্রন্মরূপ ), এই রূপটী দর্শন করিতে পারি। স্বধ্যমগুল 
মধ্যবন্তী জ্যোতিম্ময় পুরুষ যে পরমব্রক্ম এই বাকা দ্বারা 
বিশেষরূপে বলা হইল । সেই ব্রহ্ম হইতেই আমরা তেজোময় 
জীবন পাইয়াছি, এক্ষণে এই জীবনের সন্ধ্যাকালে আমরা 
তাহার তেজোময় রূপ দর্শন করিতে থাকি আর সেই সময়ে 
তাহার দান আমাদের তেজোময় জীবন তিনি স্বতেজে মিলিত 
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করিয়। লউন। এই নশ্বর জগতে যেন আর না আসিতে হয়। 
ইহ] অপেক্ষ। জীবনের সন্ধ্যাকালে উৎকুষ্ট প্রার্থনা আর কি 
হইতে পারে? ৫ 

যাজ্ঞবন্ধ্য ! কিং জ্যোতিরয়ং পুরুষ ইতি, আদিতাজ্যোতি 
সম্রাডিতি হোবাচ, আদিতোনৈব জ্োতিঘাস্তে পলায়তে, কন্ম 
কুরুতে বিপলোভীতোবমেবৈতদ যাজ্ভবন্ধ । ১৫৫। বুহদারণাক 
এথ অধ্যায়। 

জনক যাচ্জবস্ক্কে জিজ্ঞাসা করিলেন, হে যাজ্জবন্কা ! এই 
হস্তপদাদিযুক্ত ব্যবহারিক পুরুষ কোন জ্যোতির সাহাযো 
ব্যবহার সম্পাদন করে? যাজ্ঞবঙ্কা বলিলেন, হে সম্রাট! 
আদিত্যরূপ জ্যোতির সাহাষ্যেই এই পুরুষ বাবহার সম্পাদন 
করে, _নানাস্থানে গনন করে তথা হইভে আগমন করে এবং 
আবশ্যক কন্ম নিষ্পাদন করে। জনক বলিলেন ইতা সভা । 
অুধ্যঅস্তমিত হঈলে পুরুষ চন্দ্র জোতির সাহায্যে সকল কাজ 
করে চন্দ্র অস্তমিত হঈলে অগ্নি জ্যোতির সাহাযো পুরুব কাজ 
করে এবং এই তিন জ্যোতির অভাব ভইঈলে বাকারপ জ্যোতি 
দ্বার! পুরুষ সকল কান্ত করে । বাকোর নিবৃন্তি হঈলে অথাৎ 
সকল বাহ জ্যোতি প্রশমিত হইলে আন্মাই পুরুষের জ্যোতিঃ- 
স্বরূপ হইয়া থাকেন। পুরুৰব তাহার সাহাযোই কাঁজ 
করেন । বস্তুতঃ মানব আদিত্যা-জ্যোতির সাহায্যেই সকল 
কাক্ত করেন জনক ও বাজ্ঞবক্ষ্যের প্রশ্মোন্তরে ইহা প্রতিপাদন 
করিবার জন্য প্রথমেই আদিত্য জ্যোতির কথা উক্ত 
হইয়াছে । প্রায় সকল উপনিষদেই আত্মার প্রাধান্য প্রকাশিত 
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আছে। এবং যখন আত্মা শ্রোতব্য মন্তব্য এবং সেই 
আম্মরূগী ব্রন্মতেজে আদিত্য ও জ্যোতিম্মান্, তাই সেই 
আল্মার স্তরতির জন্যই জনক হাল্জবক্ষ্যের উপাখ্যানটী এস্থলে 

দেওয়া হইয়াছে । 
আাপ এবেদমগ্র আ্মস্তা আপ; সত্যমনজন্ত, সত্যং ব্রহ্ম, 
ব্রক্গ প্রজাপতিম্‌, প্রজাপতি দে'বাংস্তে দেবাঃ সত্যমেবোপাসতে । 
বৃহদারণ্যক ৩৪১ । 
দৃশ্যমান স্থুল পদার্থ স্ষ্টির অগ্রে ( পুর্বে) এই জগৎ 
বাম্পাকারে পরিণত যজ্ঞাতিরূপে প্ূমময় বা নীহারি- 
কাময় ছিল। স্ষষ্টির পুর্বেবে বরন্তমানবান্ত পদার্থ সকলের 
বীজগুলি অতি স্মন্প্প বাস্পাকারে ছিল। তাহা হইতেই সত্য 
জ্যোতিম্ময় ব্রহ্ম আবিভূতি হইঈলেন। ব্রহ্ম হইতে প্রজাপতি 
বিরাট পুরুষ ত্রন্মা হইলেন । তিনি দেবগণকে স্জন করিলেন । 
সেই দেবগণ সত্যব্রন্দের উপাসন। করিতে লাগিলেন । ছান্দোগো 
আছে সেই ব্রন্ম তেজ স্ডজন করিলেন সেই তেজ হইতে 
জল স্যষ্ট হইল, ইহা! পুর্বেবই উল্লিখিত হইয়াছে। - আপাত 
দৃষ্টিতে তুই কথার বিরোধ বোধ হইলেও বস্তুত: বিরোধ নাই । 
জ্যোতিম্ময় ব্রন্মের আবির্ভাব দ্বারাই প্রথমে তেজের স্থষ্টি 
হইয়াছে । এবং সেই ব্রন্মতেজের সম্পর্কে (যে তেজ পরে 
আদিত্যরূপে প্রকাশিত হইয়াছিল ) আনেক বাম্পই জলে 
পরিণত হইয়াছিল। সুতরাং তেজ হইতে জলের স্ষ্টি যাহা 
ছান্দোগ্যে আছে তাহার বিরোধ হয় নাই । অর্থাং স্বষ্টির 
প্লীরস্তে তেজও জলাদির স্ষ্টি প্রায় এক সময়েই হইয়াছিল। 
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পূর্বব হইতে জগৎ জল ও সকল পদার্থের আদি বাম্পময় ছিল। 
ব্রক্মতেজের আবিভাবের এক সময়েই অনেক বাম্প জলে 
পরিণত হইয়াছিল নিশ্চয় । তাহা হইলে মন্ধুর অপ এব 
সসঙ্াদৌ একথার ও অসঙ্গতি থাকিল না। 

যাহা! হউক প্রতীচা পণ্ডিতদিগের মতে সষ্টির প্রারাস্তে 
ক্রগৎ বাম্পময় বা নীহারিকাময় ছিল ইহ। পুর্বে উল্লিখিত 
হইয়াছে, তাহার ও কতক সামপ্তস্ত হইল । প্রাচ্য উপনিষং 
পড়িয়া প্রতীচা পঞ্চিতগণ এরূপ অর্থাৎ জগৎ প্রথমে বাম্পময় 
ছিল এই মত প্রকাশ করিয়াছেন আমার বোধ হয়। 


৮ 


ছান্দোগা-উপনিঘদে আছে আন্নময়ং ভি সৌন্য ! মনঃ 
আপোময়ঃ প্রাণ; । জাপঃ গাত। স্েধা বিধীয়ান্তে তাসাং হু 
স্থবিষ্ঠো৷ ধাতুস্তন্ব্রং ভবতি, যো মধান স্তল্লোহিতং ভবতি 
যোহণিষ্ঠ, স প্রাণো ভবতি । ষোড়শকল সৌম্য ! পুরুষঃ 
পঞ্চদশাহানি মাশী; কামমপ্ পিবাপোমধ়ঃ প্রাণো, ন পিবতো। 
বিচ্ছেস্তাত ইতি (ষষ্ঠ প্রপাঠিক ) অন্নের বিকার মন ও জলের 
বিকার জীবন। এই ছুটী দ্বারা এই দুটার শক্তি সুরক্ষিত ও 
বুদ্ধিপ্রাপ্ত হয়। শ্বেতক্েতুকে তাহার পিতা বলিতেছেন”_জল 
গীত হইয়া তাহার শক্তি তিন প্রকার হয়। গপীতজলের স্ুলতম 
ধাতু মুত্র, মধ্যম রক্ত ও সুক্সমতম ধাতু প্রাণ হয় অর্থাৎ প্রাণের 
শক্তি বর্ধন করে । হে সৌম্য ! এই পুরুব (জীব ) প্রাণ অপান 
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ইন্দ্রিয় প্রভৃতি ষোড়শ কলাময়, তুমি ১৫ দিন কিছু অন্নাদি 
আহার করিও না । তবে ইচ্চা মত জলপান করিও, কারণ প্রাণ 
জলময়, জলপান ন। করিলে উহা! বহির্গত হইবে । যখন ১৫ 
দিন অন্নাদি আহার না করিয়া পিতার আদেশমত প্রাণ রক্ষার্থ 
কেবল জলপান করিয়া আছেন তখন তাহার পিতা আসিয়। 
শ্বেতকেতুকে বেদাদিশাস্ত্রবিষয়ে জিজ্ঞাসা করিলে তিনি বলিলেন, 
আমার কিছু মনে নাই। পিতার আদেশে পুনরায় অন্নাদি 
আহার করিলে মন সবল হইল, তখন তিনি পিতার জিজ্ঞাসিত 
বিষয়ের যথাযথ উত্তর দিতে পারিলেন। গীতায় আছে 
জ্যোতিবামপি অতজ্জ্যোতিঃ (১৩শ) তিনি (ত্রক্ধ) ন্র্যাদির 
জ্যোতিরও জ্যোতি; প্রকাশক । শ্বেতাশ্বতর উপনিবদে আছে 
“তস্য ভাস সর্ননমিদং বিভাতি |” তাহার দীপ্তিদ্বার। এই সকল 
বস্ত দীপ্তিময়। পুর্বেবেই উল্লিখিত হইয়াছে, প্রাণই আদিত্য । 
এই প্রাণরূপ আদিত্য সপ্তাশ্বযুক্ত রথে অর্থাৎ সপ্তজোতি যুক্ত 
দেহরূপ রথে প্রকাশিত হন। এই প্রাণ হইতেই আুযোর 
জ্যোতিঃ এবং স্ধ্য বাহাজগতরূপ রথে স্বকীয় সপ্তকিরণ কূপ অশ্খে 
বাহিত হইয়া আলোক প্রদান করেন। (ছান্দোগ্য )। 

সৃধ্য যে আমাদের জীবন ব। জীবনের কারণ সেবিষয়ে 
অনেক কথা বলিয়াছি। চন্দ্র আমাদের জীবনরক্ষক বৃক্ষলতাদির 
জীবন, সেজন্য তদ্িবয়ে ও কিছু বলিব। ধান্যযবাদি হইতে 
প্রস্তুত যে অন্ন খাইয়া আমরা জীবন ধারণ করি চন্ছুই সেই 
ধান্যাদির জীবনদাতা। চন্দ্রের কিরণ প্রভাবে জোয়ার ভাটা 
হওয়ায় সমুদ্রে প্রথমজাত গুল্মাদি তীরে আসিয়া ভূমিতেই জন্ম 
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গ্রহণ করিতে থাকে এবং সেই গুল্সাদি হইতে আরম্ভ করিয়া 
ধরার ন্যায় উদ্তম আধারে বহুবিধ লতাগুল্স বৃক্ষাদি উৎপন হয়। 

পুরাণমতে সর্ববস্থপ্টির কর্তা ব্রহ্মার মানস পুত্র অত্রি, তাহার 
পুত্র সমুদ্র, সমুদ্রের পুত্র সোম বা চন্দ্র। কোন পুরাণ মতে 
সমুদ্র মন্কন কালে চন্দ্র সমুদ্র হঈতে আবিভূতি হইয়াছিল । 
চন্দ্রের কিরণে পৃথিবীতে অন্যান্য গুধধি ( লতাগুল্াদি ) উৎপন্ন 
হইতে লাগিল। এইজন্য চন্দের একটি নাম ওষধিপতি। 
বৈচ্ছানিক জ্োতিষীরা বলেন যে চন্দ্র একটি জড়পিগুময় গ্রহ । 
নিজের তেজ? বা আলোক নাই, স্ুধ্যের তেজে শক্তিমান হইয়া 
নৈশ অন্ধকার দূর করেন্‌। ফুরোগীয় পগ্ডিতদিগের মতে চন্দ্র 
একটি পুথিবীর উপগ্রহ বা পারিপাশ্বিক, সর্দনদ। পৃথিবীকে 
পরিভ্রমণ করে । পুথিবী হইতে চন্দ্রের দূরত্ন প্রায় ছুই লক্ষ 
চল্িশ হাজার মাইল । জ্যোতিষ তারকামণ্ডল মধ্যে চন্দ্রই 
পৃথিবীর সর্বনাপেক্ষ! সনীপবন্তী। কেহ কেহ বলেন, এই পুথিবী 
হইতে চন্দ্র উৎপন্ন হইয়াছে । সমুদ্র বখন পৃথিবীর অংশ চন্দ্রও 
পরথিবীর খুব সন্নিহিত জ্যোতিষ্ষ, তখন পৃথিবী হইতে চন্দের 
উৎপন্ভি কল্পনা নিতান্ত অসঙ্গত নভে । 

তেজোময় শরীরস্থিত উদানবায়ুর উৎক্রমণেই 'প্রাণবায়ু 
বহির্গত হয় পূর্বেই উক্ত হইয়াছে । ছান্দোগ্যে উৎক্রমণ-প্রণালী 
এইরূপ ভাবে লিখিত আছে-__ 

মৃত্যুকাল উপস্থিত হইলে পুরুষের বাগিন্দ্িয় মনে লীন হয়, 
মন প্রাণে লয় প্রাপ্ু হয়, প্রাণ দৈহিক তেজে মিশিয়া যায়, সেই 
তেজ আম্মাতে বিলয় প্রাথু হয়। অর্থাৎ মুমুবুব্যক্তির প্রথমে 
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বাক্য বন্ধ হয়, পরে মনের চিন্তাশক্তি নষ্ট হয়, তখনও প্রাণের 
ক্রিয়া স্পন্দনাদি থাকে, তাহা বিলুপ্ত হইয়। গেলে দৈহিক তেজ 
আত্মাকে আশ্রয় করে। তখন এ আত্মা দেহ ভাগ করিয়া 
নির্গত হয়। ক্ষিতি, অপ. তেজ মরুৎ ও ব্যোম এই পঞ্চভূতের 
ন্তক্মউপাদানে অন্তপ্রাণিত প্রাণ, অপান প্রভৃতি পঞ্চপ্রাণ, একাদশ 
ইন্দ্রিয়ের সহিত মিলিত হঈয়। স্ুুগ্ানাড়ীর দ্বারা উদ্ধগামী হয়, 
তেজোময় উদ্বান-বায়ুও তাহার অনুসরণ করে। এ উদান-বায়ু 
পাপ-পুন্য-কম্মান্তসারে জীবকে যথাস্থানে লইয়া যায়। অর্থাং 
শাস্্রবিহিতন্ুকম্মান্তসারে শুখন্বর্গ ভোগ করায়, আর পাপ- 
কাধাফলে পশু, পক্ষী প্রভৃতি বোনি পধ্ন্তও প্রাঞ্থু করায় । পাপ 
পুণা সমান থাকিলে উদ্ত জীবকে মানুষ জন্মলাভ করাইয়া 
ন্খ-ছুঃখ ভোগ করার । শ্ুত্যুকালে জীবের চিন্ত যে বিবয়ে 
আসক্ত থাকে জীব সেই চিন্তের (বাসনার ) সভিত মুখা প্রাণকে 
প্রাপ্ত হয়, মুখ্য প্রাণ ও তেজোময় উদান-বায়ুর সাহাবো জীবকে 
স্ধল্প ও স্বকাধ্যান্ুগত লোকে লইয়। যায় । ইচৈব ন্বর্গনরকৌ 
এই সংসারে স্ব ও নরক. উপনিবৎ ইহা প্রকাশ - করিয়। 
দেখালেন । অতিরিক্ত প্রুণ্যের কলে জীব জন্মাবধি চিরন্ুখী 
হতে পারে, আবার অতিরিক্ত পাপের ফলে পশুপক্ষী এমন কি 
তণলতাদি পধান্ত হইয়া জন্মিতে পারে | মানতষীর গে 
মানুষ হইয়া! থাকে, বানরীর গর্ভে বানর জন্মগ্রহণ করে ঈহ। সভা, 
( ছুএক-ক্ষেত্রে পরমেশ্বরের ইচ্ছায় এ সত্যের অগ্গথা ভাব দেখা। 
যায় ) কিন্ত জীবাত্ব। পাপপুণা-অন্তসারে নানা জাবজন্ক হইয়া 
জন্মগ্রচণ করে । গীতার ১৫ দশের অষ্টম শ্লোক, শরীরং 
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যদবাপ্ধোতি হচ্চাপুাৎক্রামতীশ্বরঃ। গুহীবৈতানি সংযাতি 
বাযু্গন্ধানিবাশয়াৎ। বায়ু যেরূপ পুষ্প হইতে গন্ধ লইয়া গমন 
করে, কন্মান্ুসারে যখন জীব নৃতন শরীর লাভ ও পুরাতন শরীর 
ত্যাগ করে, তখন পুর্ণন দেহ হইতে ইন্দ্রিযসমুদয় লইয়া গমন 
করে। আধ্য-শাস্থ্রোক্ত কন্মফলানুমারে জাতজীবের বোধ ও 
ভ্তান শক্তির তারতমা হয় । “ভম্মীভতত্ত দেহস্ত পুনরাগননং 
কৃত? যাহার! দেহাতিরিক্ত আত্ম! হ্বীকার করে না, মদের মদ- 
শক্তির মত চৈতন্য বা বোধ-শক্তি জড়ের ধন্ম আপন! আপনিই 
হঈর! থাকে । শরীর উৎপন্ন হইলে কালে জ্ঞানাদিরও উন্মেষ 
স্বভাবত; হয়। জড় পরমাণু হইতে স্বর্ণ, লৌহ প্রভাতি সকল 
ধাত ও অন্যান্য পদার্থ স্ষ্ট হইয়াছে । সৌর তেজবিশেষে বা 
নৈত্াতিক শক্তিতে এ সকল বস্তু বিশ্লেষিত হইলে স্বকীয় পূর্বন 
অণুভাব প্রাপ্ধ হয়। তখন যেরূপ উহার মধ্যে ৪7595 বা 
গতিশক্তির আবির্ভাব স্ভাবতঃ ভয়। এই জড়ভুতময় দেহেও 
স্বাভাবিক নিয়মেই চেতন্য বা বোধ শক্তি জন্মে, ইহার কেহই 
নিয়োগকন্তা নাই, উশ্াাই নাস্তিক চার্নাকাদির মত। ছভ্ানের 
বা চৈতন্যের প্রতি পরমত্রঙ্গ৷ পরমেশ্বরকে কারণ না বলিলে 
আমাদের মন তপু হয় না। বিশেবত; অনেক-স্থলেই 
( 87200750) তর্ক পঙ্গু হইয়া পড়ে। শ্রীযুক্ত ডারউইন 
সাহেবের মতে ক্ষুদ্রজীব হইতে ক্রমে বানর ও বন মান্তব উৎপন্ন 
হঈয়। পরে মানব হইয়াছে । সমুদ্র হইতে প্রথম জীবন্ত পদার্থ 
গুল্মাদি যাহা তীরে আসিয়। সজাতীয় জীবন্ পদার্থের বৃদ্ধি 
করিতে লাগিল, সেই গুল্মাদি বিভিন্ন জাতীয় লত্তা ও 
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বৃক্ষরূপে পরিণত হইয়া ক্রমে ক্ষু্র জীব হইতে বড় বড় জীব 
হইয়াছে ইহা ও কেহ কেহ বলিতে সাহসী হন্‌। স্বাভাবিক 
নিয়মে এরূপ হওয়া আশ্চধ্যের বিষয়। তবে সর্ববশক্তিময় 
পরমেশ্বরকে মানিয়া স্ব স্ব কন্মান্তসারে সকল জীব উৎপন্ন হয়, 
ইহ] বলিলে আর কোন গোল থাকে ন!। 

উৎপন্ন সন্তানের মধ্যে পিভামাতার বৈভাতিক শক্তি- 
বিশিষ্ট তেজের অংশ আছে এবং উহা বাতিরের সৌরতেজ; 
দ্বার অনুপ্রাণিত । এই জন্য সন্তানের আকার, স্বভাব, বুদ্ধি 
প্রায়ই পিতামাতার মত হইয়া থাকে! ইহার দ্বার! প্রতিপন 
হইল যে পিতামাতার আংশিক শধ্যাক্স্েজঃ আর অপধ্িদৈবত 
সৌরতেজ এই ছুইটী মিলিত হইয়া সন্ভানের অধো 
বিরাজমান। আবার উক্ত সন্তানের যখন পরে যথাসময়ে 
সন্তান হয়, তখন সেই পৌত্রতে আদি পুরুষের এক চতুর্থাংশ 
তেজঃ সৌরতেজের সহিত থাকে ! এইরূপ সন্তান অনেক 
পুরুন অথাৎ ১৪ পুরুষ দূরবন্তী হইলে তখন সেই চতর্দশ- 
পুরুষ পরে সেই সম্ভানে মূল আদি পুরুষের তেজঃ 
সামান্য থাকিতে পারে । ইহা দ্বারা গিল্টনের মতবাদ 
প্রমাণিত হউল । এবং 1৬]01500]) 0601 জীব-বিজ্ঞানে 
নবজাতীয়ধারা উৎপাদন-_-মতবাদ অন্তসারে নূতন 51১0155 
সজাতীয় ধারার উৎপত্তিও এই মতবাদদ্ধারা প্রমাণিত হইতে 
পারে। কারণ, বংশধারা যত বেশী বিচ্ছিনন হইয়া পড়ে 
এইরূপে পরে এমন সময় আসিতে পারে যখন আদি পুরুষের 
সহিত নাম ভিন্ন অর্থাৎ “অমুকের বংশীয় অমুক ইহার 
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অতিরিক্ত আত্মিক সম্বন্ধ কিছুই থাকে না। তখন আবার 
নুতন ৪7১0155 ব! জাতীয়ধারার উৎপন্তি হয়। এই প্রাণালীকে 
ঠিক মিউটেসন ( নবজাতীয়পারা উৎপাদনজনিত পরিবর্তন ) 
বল! যায় না। বস্তুতঃ ইহা ক্রমবিকাশেরই একরূপ উদাহরণ । 
তবে এই নূতন জাতীয় ধারার উৎপন্তি আমরা হঠাং উপলঙ্ধি 
করি বলিয়া ইহাকে মিউটেসন বলিলেও বিশেষ দোষ হইবে 
না। যাহা হউক আমাদের পুর্ববপুরুষগণ পুনেব ইহ! বুবিয়া 
আদি পুরুষের চতুদ্দশ পুরুষের পর বিশে সন্গন্ধ থাকে ন! 
ইহা প্রকাশ করিরা গিয়াছেন। সুরার মদশক্তির মত 
জীবের চৈতন্য বা বোধশক্তি স্বভাবতঃ হয়, নাস্তিক জড়বাদী- 
দিগের এই মত। আস্তিক শ্রদ্ধাশীল পাঠকগণ এই প্রবন্ধের 
উপনিষদ ভাগে ব্রহ্গশক্তির বিষয় পা করিলেই জীবের চৈভম্যাদি 
বোধশক্তি-তন্্ব ভালরূপে উপলদ্ধি করিতে পারিবেন । 

জীবন বিষয়ে যে গবেষণা লিখিত হইয়াছে তাহা সকল জাতি 
ও সকল ধন্মাবলম্বী মানবদিগের বিশেব প্রয়োজনীয় । তাই 
স্বধন্মবিশ্বাসী সেশ্বরমতবাদী ভ্রাতকল্প মুসলমান ও খষ্টান- 
দিগের প্রতি আমার স্বাভাবিক শ্রদ্ধার জন্য বাইবেল ও কোরাণ 
পাঠ করিয়া দেখিলাম যে স্ষষ্টিতন্ব বিবয়ে এ উভয় ধর্মপুস্তকের 
প্রায় একমত । আমাদের মতের সহিত এই ছুটী মতের অনেক 
স্থলে সামগ্তস্ত আছে বল! যাইতে পারে । উপনিষদাদির মতে 
পরমেশ্বর স্বেচ্ছায় প্রকাশিত হইয়া তেজ; আলোক, জল, 
পৃথিবী স্ুষ্য চন্দ্রাদি সকল পদার্থ স্জন করিলেন । বাইবেল 
ও কোরাণে প্রায় সেইরূপ লিখিত আছে। ঈশ্বর লেখনী স্যষ্টি 
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করিয়াছিলেন, এইটকু অতিরিক্ত আছে মাত্র, পরমেশ্বর 
সকল ধন্মেই এক । তবে ভিন ভিন্ন ধর্মপ্রচারক ভক্তদিগের 
ভক্তি বা বিশ্বাস মন্তসারে স্তান, কাল ও পাত্র বিবেচনাপুর্ববক 
ঈশ্বরের নাম আচার ব্যবহারাদি এবং ধন্মোপদেশ বিভিন্ন 
হইয়াছে মাত্র। ঈশ্বরে ভক্ত বা বিশ্বাসী িন্ড, ৪ মুসলমান 
« খুষ্টানদিগের ভিন্ন ভিন্ন ধরন্মগ্রন্থে সাধারণ সতা-ধন্মের 
উপদেশ প্রায় সমান। তাই বাইবেল ও কোরাণ হইতে 
কয়েকটী উপদেশ হিন্ডপাঠকদিগকে প্রদান করিতেছি। 
মহাতআ্রা যীশুশ্বীষ্ট তাহার ভভক্তদিগকে বলিয়াছিলেন,._ 
১। ভগবানের নাম বৃথা করিবে না। ১। বিশ্রামদিন পবিক্র 
ভাবে খাপন কৰ্রিবে। ৩। প্রতি সপ্তাহে ছয় দিন পরিশ্রন 
পুর্নক এ সময়ের মধো সাংসারিক কাধ্য করিবে! 5 । স্পুম 
দিন বিশ্রাম দিন। ভগবান ধর, মর্তাপাতাল ও তৎসহ যাবনীয় 
স্ষ্টিকাধ্া ছয় দিনে সম্পনন করিয়া সপ্ধম দিনে রবিবারে 
বিশ্রাম করিয়াছিলেন । তিনিও যেমন এই দিন পবিত্র 
রাখিয়াছিলেন তোমরাও তাহাই করিবে। ৫। পিতা- 
মাতাকে ভক্তি করিবে । ৬। হত্য। করিবে না। ৭। সুচরিত্র 
থাকিবে, ব্যভিচার করিবে না। ৮। ডুরিকরিবেনা। ৯। 
কাহার বিরুদ্ধে মিথ্য। সাক্ষ্য দিবে না। ১০। অপরের ঘরবান্ডী 
স্ত্রী বা অন্তান্ত সম্পত্তির উপরে লোভ করিবে না। বাইবেলে 
এইরূপ ভাল উপদেশ অনেক আছে । তবে তাশ্ার কয়েকটী সার 
উপদেশ মাত্র এখানে দিলাম । টন 1556500576 01791১ 
20 ৮1553 717. 
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পূর্রনাভিমুখ হইয়া প্রার্থনা করিলে কিংবা পশ্চিমাভিমুখ 
হয়! প্রার্থনা ( উপাসনা ) করিলেই পুণা হয় না। তাহার 
পুণ্য হয়, ধীহার ভগবানে এবং শেষের দিনে বিশ্বাস ও ভক্তি 
আছে। তাহারই পুণ্য হয় যাহার স্ব্গদূতে ধর্শান্ত্রে এবং 
ভাববাদীদের উপরে বিশ্বাম ভক্তি আছে । তাভারই পুণা হয় 
যিনি ভগবানের নামে দান করেন। তাভারই প্রণ্া হয় যিনি 
আত্মীয়কে, পিতৃমাতহীনকে, অভাবগ্রস্তকে অপরিচিত বাক্তিকে 
এবং বন্দীদিগের মুক্তির নিমিনু অর্থপ্রার্থীকে দান করেন । তিনিই 
পুণ্যাক্সা ধিনি সর্ণনদ। ভগবানের উপাসনা ও প্রার্থনায় রত 
থাকেন এবং যথাশক্তি দান করবেন ঘঃসময়ে অতি পরিশ্রমে 
এবং অত্যাচারে ও ঘিনি ধৈর্লাশীল, তিনিই পুণ্যাম্বা। তিনিই 
পুণাত্ব। ধাার শন্তঃকরণ বিশুদ্ধ € নিন্মল, খাহার আন্থরিক 
ভগবানে ভক্তি আছে । 1ি0োজাওে। 01010, 2, 11810515060 0% 
060156 9916. 15112071107) [58 28). এই পৃথিবী রাজা 
ধাভার ভস্তে ( অন্দীন ) তোমার অস্তিত্ব প্রমাণের জন্তা বিনি মৃত্যু 
€ জীবন শষ্টি করিয়াছেন যিনি সর্বশক্তিমান ভিনি ধন্য । 
যিনি সপু স্বর্গ সি করিয়াছেন, ধিনি অসীম শক্তিশালী অথচ 
ক্ষমাশীল ভিনি ধন্য । ভমি সেই দয়াল পরমেশরের স্বর্গের দিকে 
বার বার চাহিয়। দেখ তোমার দগ্ি বিষুগ্ধ হঈবে, তুমি তাহার 
স্ষ্টিতে কোন দোষ দেখিতে পাইবে না। 96120£07, (০2 
০৭ ৬/]. [79091509 55 * 5. ],. 19015. 
_( আমার কলিগ হাভপ্রতিম কল্যানার গ্রমুভত খ। বাহাছুর হিলরেৎ 
শাপেন মাহাসাকলেজের ভিভপূর্ব অপ্ক্ষ আমাকে কোরাণ দির়। 
সাহাঘা করিয়াছিলেন বলয় তাহাকে আন্তরিক পন্তবাদ )। 
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ঈশ্বরে বিশ্বাসীদিগের মধ্যে সকল বাক্তিই জীবন ও তৎসংশ্রিষ্ট 
ইন্ত্িয়, মন, বোধশক্তি যে তাহার ইচ্ছানুসারে হইয়াছে ইহা 
সানন্দে স্বীকার করিবেন। তবে নাস্তিকদের স্বতন্ত্র কথা । 
উহাদের কিঞ্চিৎ মতবাদ এই প্রবন্ধে দিয়াছি। এক্ষণে নিরীশ্বর- 
বাদী পালিগ্রন্থ হইতে সংগৃহীত বুদ্ধদেবের কথা লিখিত 
হইতেছে | 

বুদ্ধদেব তাহার ভক্ত শিষ্য দিগকে সন্দোধন করিয়। বলিয়াছেন । 
“প্রথিবী শুন্তময় বলিতে এইটী বুঝিতে হইবে যে ইহাতে (এই 
পৃথিবীতে ) আত্ম। বা আম্মজাতীয় কোন পদাথ নাই । ভা! 
হইলে এ শূন্য পদার্থ কি? এ প্রশ্নের উত্তবে তিনি বলিয়াছেন 
যে পঞ্চ ইন্দ্রিয় ও পঞ্চ ইন্দ্রিয়ের আধার এবং অনুভব শক্তিযুক্ত 
মন এই সমস্ত কেবল আছে। আত্মা বলিয়া কোন স্বতন্ব পদার্থ 
নাই । যখন আত্মার অস্তিত্ব নাই, তখন আমি (অহন ৪1) 
চিরস্থায়ী, এই মতবাদটা কি একেবারেই মুখ বিজ্প্তিত অন্তঃসার 
শুন্য নহে ?” সমুত্তবিকার 81৫8 সুত্তপিঠক ১1৩৩৮ 

নিরীশ্বরবাদী বুদ্ধদেব নশ্বর দেবত৷ স্বীকার করিয়াছেন কিন্তু 
অবিনশ্বর আত্মা বা ঈশ্বরকে স্বীকার করেন নাই | তাহার মতে 
এই জগৎ স্বভাবতঃ স্যষ্ট হইয়াছে । তবে তিনি তাহার ভক্ত 
শিত্যদিগকে অহিংসা পরোপকার প্রভৃতি পুণ্যকম্ম করিতে সর্বদা 
উপদেশ দিয়াছেন । 

জড়বাদী নাস্তিকদিগের ব। প্রকৃতিবাদীদের মতে স্বাভাবিক 
শক্তিতে দেহমধ্যে বাম্পাদির সংযোজক সাঙ্গঈসৌরতেজই জীবন । 
' আবার আস্তিকদিগের মতে পরমত্রক্ম পরমেশ্বরের ইচ্ছায় ব। 
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অন্ত প্রাণনায় সেই সাঙ্গসৌরতেজই বাম্পাদির সংযোজনপূর্ববক 
জীবনের কারণ হইঈয়াছেন। উপনিবৎ প্রভৃতি দ্বারাও ইহা 
সম্পূ্রূপে সমথিত । 

সম্প্রতি, -- ভদ্র কণেভি? শুণয়াম দেবাঃ ! 

ভদ্রং পাশ্রেমাক্ষভি মজত্রাঃ । 

স্থিরৈরঙ্গিস্তষ্ট বাংসস্তনৃভিঃ 

বাশেম দেবতিতং যদায়ুঃ ॥ 

হে দেনগণ ! আমর] কর্ণে যেন ভাল কথ শ্রবণ করি, চক্ষুতে 
যেন উত্তমরূপ দর্শন করি। এবং যজ্জরশীল ও পরমেশ্বরের স্তরতি 
পরায়ণ হইয়া শ্ুস্ত তাঙ্গে ও স্স্থ শরীরে দেবঠিতকর যে আয়ু 
(জীবন ) ভোগ করিতে পারি । পরহিত করিয়া ঘেন জীবন 
যাপন করি। 


৪ শান্তি ১ শান্তি , শান্তি । 
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শরদ্ধের পণ্তিতপ্রবর শ্রীবুক্ত কৃষ্ণপদ বিদ্যারহ্ব মহাশয়ের লিখিত 
“জীবন” বিষয়ক প্রবন্ধটী পাঠ করিয়াছি । শ্রদ্ধেয় পণ্ডিত মহাশয় এই 
প্রবন্ধে স্বীয় অসাধারণ বিচারশক্তির পরিচয় প্রদান করিয়াছেন, বেদ 
উপনিষৎ প্রভৃতি আধ্যশান্ত্র বাইবেল কুরাণ প্রভৃতি প্রতীচ্ ধর্মশাস্ত্র ও 
প্রাশ্চাত্য পণ্ডিতবর্গের বিচার তরঙ্গ নিপুণতার সহিত অনুসন্ধান করিয়] 
প্রতিপাদ্য বিষয়ের পরিপোষণ করিয়াছেন । এই প্রবন্ধে পণ্ডিত মহাশয়ের 
আধ্যাত্মিক চিন্তার যথেষ্ট পরিচয় পাওয়া যায়। প্রাচ্য প্রতীচ্য চিন্ত। 
ধারার সমন্বয় প্রদর্শন করিতে পণ্ডিত মহাশয়কে বহু শাস্ত্র আলোচনা 
করিতে হইয়াছে । এই প্রবন্ধ চিন্তাণীল ব্যক্তিবর্গের আনন্দ বর্ধন 
করিবে বলিয়৷ আমার দৃঢ় বিশ্বাস। 


( মহামহোপাধ্যার ) শ্রীযোগেক্্রনাথ শর্মা 
৩১1৩1৩৬ কলিকাত। সংস্কত কলেজের দর্শনাদিশাস্ত্ের অধ্যাপক | 


